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RESUME :

Le Rale des genéts est une espéce menacée en
Europe et au niveau mondial. Il est classé « Presque
menacé » au niveau mondial selon les critéres de
menaces de I'UICN. En France, il a subi un déclin
depuis le début du siécle. Les enquétes nationales et
les suivis sur les sites ont montré que ce déclin s’est
accentué ces vingt derniéres années. La disparition des
habitats favorables est la cause principale de la
réduction des effectifs et du morcellement de la
distribution des populations de Rale. Elle est
provoquée par la mise en culture des vallées alluviales,
I'abandon des prairies de fauche et la plantation de
peupliers. L’évolution de la gestion des prairies de
fauche (modernisation des techniques de fauche, développement de l'ensilage) constitue
un facteur aggravant. Il en résulte que l'espéce compte parmi les oiseaux nicheurs les
plus menacés du pays. Cela a justifié la mise en place de mesures de protection dans
un certain nombre de sites.

Cette premiére partie du plan de restauration fait la synthése des données relatives a la
biologie de l'espéce, a exploiter pour sa sauvegarde. L’accent est porté sur les
différences régionales pour ce qui concerne les conditions de milieu, mais également sur
les nombreuses lacunes qui persistent dans la connaissance de 1’écologie du Rale. Un
bilan des actions de conservation déja réalisées est effectué.

Il en ressort que les mesures de conservation réglementaires des sites (RN, ZPS,...) sont
insuffisantes et ne protégent pas efficacement l'espéce et son habitat. La gestion
contractuelle, qui compléte les désignations, a quant a elle, donné de bons résultats,
mais tend a disparaitre, en raison d'un manque de renouvellement des mesures agri-
environnementales. Il est urgent d’envisager une poursuite de ces derniéres et de
prévoir leur pérennisation.
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PLAN NATIONAL DE RESTAURATION DU RALE DES
GENETS EN FRANCE

INTRODUCTION

En 1998, une enquéte nationale Rale des genéts a été menée. La synthése des
données collectées démontre que le Rale reste vulnérable en France. Bien que son
statut se soit amélioré dans certains sites majeurs entre 1992 et 1998, il s’est
dégradé récemment (Noél, 2003). L’espéce demeure donc menacée en France. Cela
justifie ’élaboration d'un plan de restauration national pour cette espéce au statut
défavorable.

L’objectif des plans de restauration est de présenter 1'état des connaissances
scientifiques sur une espéce menacée, d’analyser et de hiérarchiser les menaces
auxquelles elle est confrontée et d’évaluer les actions de conservation sui ont déja
été entreprises. Sur la base de ces renseignements, les actions a mener sont
proposées, en évaluant les activités prioritaires et en identifiant les partenaires.

Les aspects de la biologie de l'espéce sont analysés a la lumiére de la
bibliographie existante, mais aussi des résultats tirés d’études relatives a la mise en
place de mesures de conservation et de suivis d'opérations locales. Le statut est
situé dans un contexte tant géographique qu’historique. Cela permet de mieux
comprendre les facteurs de déclin et les menaces auxquelles ’espéce est confrontée.

Le Rale des genéts et les milieux qu’il occupe ont fait 1'objet de mesures de
conservation depuis plusieurs années, dont certains résultats encourageants
pourraient étre reproduits avantageusement sur d’autres sites.

Deés lors, les informations relatives aux programmes de conservation existants
ont été collectées par le moyen d*un questionnaire diffusé auprés des contributeurs
qui avaient participé a l'enquéte de 1998. Ces données ont été résumeées, afin de
pouvoir évaluer les actions qui ont déja été menées et de proposer des mesures
concrétes qu’il conviendrait d’appliquer sur les sites ou l'espéce n’est pas encore
protégée.

Le présent document constitue la premiére étape de 1’élaboration du plan de
restauration. La deuxiéme partie, relative a la mise en ceuvre du plan sera élaborée
en concertation avec le groupe de travail. Il portera notamment sur les mesures a
mettre en ceuvre, tant en terme de conservation des prairies, que des modes de
gestions favorables au Rale des genéts.

Ce texte représente donc une base de travail pour les étapes suivantes de la
mise en place du plan de restauration.

© Matthieu VASLIN
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PREMIERE PARTIE : ETAT DES CONNAISSANCES

I.1. SYSTEMATIQUE

CLASSE : OISEAUX

ORDRE : GRUIFORMES
FAMILLE : RALLIDES
GENRE-ESPECE : CREX CREX

Le Rale des genéts (Crex crex) fait partie de la famille des Rallidés, au méme titre
que le Rale d’eau (Rallus aquaticus), les Marouettes (genre Porzana), la Gallinule
poule deau (Gallinula chloropus), la Taléve sultane (Porphyrio porphyrio) et la
Foulque macroule (Fulica atra), pour ne citer que les espéces nicheuses en France.

Cette famille compte 133 especes réparties en 33 genres. Elle est
essentiellement constituée d’espéces aquatiques, dont la plupart nichent dans les
zones marécageuses de tous les continents.

Dans l'ensemble, cette famille compte une proportion considérable d’espéces
menacées. Trente-trois d’entre elles qui présentent un statut défavorable, dont deux
sont peut-étre méme déja disparues ! Quatorze espéces et quatre sous-espéces ont
d’ores et déja disparu depuis le 17¢me siécle (Taylor, 1996 ; BirdLife International,
2000). Ces derniéres étaient des formes endémiques inaptes au vol. La famille des
Rallidés est probablement celle qui a connu le taux d’extinctions le plus élevé dans
les temps historiques, en raison notamment d’introductions de prédateurs (rats,
chiens, chats,...) sur les iles. Ces espéces introduites ont vite eu raison des
nicheurs au sol qui avaient évolué dans un environnement sans prédateurs et
n’étaient pas adaptés a s’en défendre (Taylor, 1996).

Les espéces de Rallidés non endémiques menacées sont surtout victimes de la
dégradation ou de la perte de leur habitat, comme c’est le cas du Rale des genéts.

Seules deux especes font partie du genre Crex: Le Rale des genéts, distribué
d’Europe occidentale a I’Asie centrale (Sibérie) et le Rale des prés (Crex egregia),
espece nicheuse d’Afrique tropicale.

I.2. STATUT LEGAL

Le Rale des genéts est intégralement protégé en France en vertu de I'Arrété
Ministériel modifié du 17 avril 1981 (article 1).

Il figure parmi les espéces concernées par 'Arrété du 9 juillet 1999 (J. O. du 28
aout 1999), fixant la liste des vertébrés protégés menacés d’extinction en France et
dont l’'aire de répartition excede le territoire d'un département.

Toute autorisation de détention, transport, utilisation ou atteinte les
concernant demeurera de compétence ministérielle et non préfectorale.

Au niveau international, le Rale des genéts est protégé par la Convention de
Berne relative a la conservation des habitats naturels en Europe (Annexe 2 : les
états s’engagent a prendre les mesures nécessaires et appropriées pour protéger les
sites ou les espéces sont présentes), ainsi que par la Directive Oiseaux (79/409
CEE) de 'Union Européenne (Annexe 1 : protection des espéces et mise en place de
mesures de conservation de leur habitat pour assurer la survie et la reproduction).
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1.3. DISTRIBUTION PASSEE ET PRESENTE, ABONDANCE

Un certain nombre de travaux et inventaires réalisés ces dernieres décennies
permettent de tracer I’évolution de la distribution du Rale des genéts en France
durant ce siecle.

La premiére enquéte nationale « Rale des genéts » a été coordonnée en 1982-
1984 (Broyer, 1985). Ce projet a permis d’avancer une premiére estimation de la
taille de la population nicheuse et de préciser la distribution des effectifs. Depuis, la
distribution et le nombre de males chanteurs ont été assez bien suivis, notamment
par les enquétes spécifiques de 1991-92 (Broyer et al. 1994) et de 1998 (Deceuninck
& Broyer, 1999), de méme que par les enquétes Atlas et ZICO, le programme LIFE
Rale des genéts qui a été mené de 1994 a 1996 sur 6 sites majeurs en France
(Deceuninck & Blanchon, 1996a, 1996b), ainsi que la mise a jour des informations
relatives au statut de 'espéce (Noél, 2003).

Les publications antérieures a la premiére enquéte ont été exploitées. Elles
apportent également des informations intéressantes qui permettent d’analyser
I’évolution de la distribution de ’espéce avant les années 1980.

[.3.1. Situation entre 1930-1940 et 1950-1960.

Une analyse bibliographique, portant sur des publications régionales (Dubois,
1989) a montré que jusque pendant les années 1930, la Rale des genéts était
présent comme nicheur dans 74 départements (fig. n°1). Les données de la période
de 1950 a 1960 montrent que l'espéce avait disparu dune vingtaine de
départements (fig. n°2). Faute de recensement, les effectifs présents a cette époque
ne sont pas connus.

[.3.2. Situation pendant les années 1970 : premier Atlas national (1970-1975).

La carte de distribution du Rale des genéts entre 1970 et 1975 (Yeatman, 1970)
montre que l'espéce avait subi une réduction de son aire de distribution, ainsi
qu’une fragmentation des secteurs de nidification. Les régions principales occupées
étaient : le Centre-Ouest, ’'Est et le Nord du pays (fig. n°3). Il est probable que le
nombre de chanteurs ait également diminué, mais aucun recensement n’est
disponible pour cette période.

1.3.3. La premiére enquéte nationale : 1982-1984.

Le premier inventaire spécifique au Rale des genéts (Broyer, 1985) a montré que
l'espéce avait disparu ou fortement diminué de nombreux sites qui étaient
relativement importants durant les années 1970, tels que la vallée de la Dordogne,
la Vendée, la Sologne, la Brenne, le Nord-Pas-de-Calais et ’Estuaire de la Somme
(fig. n°4).

Les estimations réalisées a partir des dénombrements donnent une fourchette
comprise entre 1600 et 2200 individus.
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Figure n° 1 : Distribution du Rale
des genéts en France entre 1930
et 1940 (d’apres Dubois, 1989).

Figure n° 2 : Distribution du Rale
des genéts en France entre 1950
et 1960 (d’aprés Dubois, 1989).

Figure n° 3 : Distribution du Rale des
genéts en France entre 1970 et 1975
(indices de nidification probable ou
certaine, d’aprés le premier Atlas
National, Yeatman, 1976).

Figure n° 4 : Distribution du Rale des
genéts en France en 1982-84 (premiére
enquéte nationale, Broyer, 1985;
Yeatman, 1976).
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Figure n° 5 : Distribution du Rale des Figure n° 6 : Distribution du
genéts en France entre 1985 et 1989 Rale des genéts en France en
(deuxiéme Atlas National, Yeatman- 1991-92  (deuxiéme enquéte
Berthelot & Jarry, 1994). nationale, Broyer et al. 1994).

1.3.4. Situation a la fin des années 1980 : second Atlas national (1985-1989).

La distribution du Rale pendant la période du second Atlas national (Yeatman-
Berthelot & Jarry, 1994) était assez semblable a celle de I'enquéte de 1982-1984. La
différence principale concernait surtout une individualisation des sites principaux
de nidification, ainsi que la disparition de petites populations, notamment dans le
centre du pays (fig. n° 5).

[.3.5. La deuxiéme enquéte nationale : 1991-1992.

Le deuxiéme inventaire spécifique (Broyer et al,, 1994, Broyer & Rocamora, 1994) a
montré que le Rale subissait une diminution continue de ses effectifs et de son aire
de distribution, disparaissant d’Alsace, de Lorraine et des Alpes (fig. n° 6). Le
nombre de males chanteurs n’est plus que de 1100 a 1200, soit une baisse de plus
de 40 % des effectifs.

1.3.6. Situation pendant les années 1990 : distribution dans les ZICO et les sites
principaux (1992-1997).

Un certain nombre d’inventaires de Rales ont été réalisés localement entre 1992 et
1997. Dans les sites principaux, des dénombrements ont été réalisés dans le cadre
de programmes de conservation, dont les LIFE, des inventaires ZICO et les suivis de
mesures agri-environnementales (voir notamment Deceuninck & Blanchon, 1996a,
1996b ; Jourde et al. 1998 ; Deceuninck et al. 2000). Ces données récentes ont
montré que l'espéce était toujours présente dans un certain nombre de sites ou elle
n’avait pas été mentionnée lors de la deuxiéme enquéte (1991-1992). En 1997, une
estimation de la population nicheuse présente dans les ZICO (fig. n°7) s’élevait a
1191 males chanteurs, soit prés de 90 % de la population nationale (Deceuninck,
1999a).
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Total : 1191 males
chanteurs

@ Plus de 200 males chant.

@ 51-200

@ 11-50
® 5-10
o 1-5

Figure n° 7 : Distribution des Rales des genéts dans les ZICO entre 1992 et 1997

1.3.7. La troisiéme enquéte nationale : 1998.

10

L’effectif dénombré en 1998 atteint prés de 1300 males chanteurs (fig. n°S8,
Deceuninck & Broyer, 1999), soit un total proche de celui de la deuxiéme enquéte

en 1991-1992.

En raison d'une augmentation significative dans les Basses Vallées Angevines et
d'une bonne couverture du territoire, la population semble stable au niveau
national depuis 1992. Les tendances rapportées démontrent que le déclin, bien que
se poursuivant dans certains secteurs, a épargné l'essentiel des périmeétres qui
bénéficient de mesures de conservation, ou des augmentations sont également

observées.

Alors que la population nationale semble se stabiliser, l’effectif se maintient a
un niveau faible, l'espéce ayant disparu de nombreux secteurs ou elle ne s’est pas

réinstallée depuis les années 1980.

1 ere
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Figure n° 8 : Distribution des effectifs nicheurs en 1998 (enquéte nationale)

1.3.8. Distribution en 1998

Les résultats de la derniére enquéte permettent de remettre a jour la distribution
des effectifs dans les sites principaux.

En 1998, l'essentiel de la population était concentrée dans 22 ZICO, soit 1088-
1094 males chanteurs, équivalent a 85 % de l’effectif national. La carte de la fig. n°9

montre la distribution des effectifs présents dans les secteurs inventoriés en ZICO
en 1998.
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Total : 1088 males chanteurs, 22 sites
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Figure n° 9 : Distribution des Rales des genéts dans les ZICO en 1998 (enquéte
nationale)

Les sites principaux en 1998 étaient regroupés dans les sept grands

secteurs suivants : les Basses Vallées Angevines, le Val de Saone, le Val de

Loire , les Vallées alluviales du Nord et de I'Est, le Val de Charente et le
Marais Poitevin, la Vallée de la Vienne (Indre-et-Loire) et la Normandie.

Plan national de Restauration du Réle des genéts — 1%° partie : Etat des connaissances. Octobre 2004.
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1.3.9. Taille et évolution de la population nicheuse

La somme des estimations des effectifs départementaux transmis a lissue de
I'enquéte de 1998 donne la fourchette suivante : 1140-1282 males chanteurs, soit
un total avoisinant les 1300.

Quatre estimations de la population nicheuse de Rale ont donc été avancées
(tableau n° 1) pour les périodes suivantes : 1982-84 (Broyer, 1985); 1991-92
(Broyer & Rocamora, 1994), 1992-1997 (Deceuninck, 1999a) et 1998 (Deceuninck
& Broyer, 1999).

Les tendances relevées sur les principaux sites occupés par l’espéce font état d’'une
diminution globale d’au moins 40 % entre 1982-1984 et 1991-1192, les effectifs se
stabilisant par la suite, en concomitance avec la mise en place de mesures agri-
environnementales.

Tableau n° 1: Estimations des effectifs nationaux de males chanteurs depuis
1982-84 sur les principaux sites.

Sites périodes 1982-84 1991-92 1998
Basses Vallées Angevines 330 330 366-397
Val de Saéne 350 200 252-275
Basse vallée de la Loire 494-734 251-270 220-221
Val de Charente >180 133 88-107
Marais de Carentan >53 26-31 11
Indre-et-Loire (Vienne, Indre) 50-100 36 53-63
Val de Meuse 22-63 10 39
Vallée de ’Aisne 22 4-12 25-35
Total dans les principaux sites 1501-1832 990-1022 1054-1148
Effectif national 1600-2200 1100-1200 1140-1282

1.3.10. Evolution récente

Alors que les effectifs de males chanteurs tendaient a se stabiliser entre 1991 et
1998, une baisse récente des populations a été documentée entre 1999 et 2003.
Faute de recensements coordonnés sur l'ensemble de son aire de répartition, seule
une partie des sites de reproduction ont été visités : Vallée de la Sadéne dans 1'Ain,
Vallée de la Charente, Vallée de la Loire (en Loire-Atlantique, en Indre-et-Loire et en
Anjou pour partie), Vallée de l'Aisne, prairies du Fouzon, Estuaire de la Seine,
Marais Poitevin et Basses Vallées Angevines (Noél, 2003 et données non publiées).

Les sites comptés ces trois derniéres années hébergeaient 743 a 908 males
chanteurs en 1998, soit 60 a 77 % de la population francaise totale. L'exploitation
des données des comptages partiels de 2001 a 2003 suppose que l'ampleur du
déclin observé (45 a 67 %) a été similaire sur les sites non comptés et donc que la
proportion hébergée par les sites demeure égale d'une année sur l'autre. Dés lors, le
comptage exhaustif de 1998 permet d'extrapoler la taille de la population totale
présente entre 2001 et 2003, a seulement 422-627 males chanteurs. En 2002 et
2003, les effectifs ont augmenté sensiblement sur les sites prospectés, mais la
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population francaise de Rale des genéts s'est maintenue a un niveau faible, se
situant maintenant entre 52 et 55 % de l'estimation de 1998 (Fig. n° 10).

Les causes de ce nouveau déclin sont liées a une tendance lourde de disparition des
prairies alluviales et d’intensification agricole, dont leffet fut amplifié par des
inondations tardives en 2000 et 2001 (jusque début mai dans toute la France en
2001).
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Figure n° 10 : Résultats des comptages et estimations de la taille de la population
francaise de 1982 a 2003

I.4. STATUT DE CONSERVATION

[.4.1. Statut en France

Le Rale des genéts est une espéce « En Danger » selon Rocamora & Berthelot
(1999), alors qu’il était considéré comme « Vulnérable» avant 1’édition de la
« nouvelle liste rouge nationale » (Deceuninck & Broyer, 1996 ; Duquet, 1994 ; Fiers
et al., 1997).

C’est essentiellement 'approche quantitative utilisée pour estimer les degrés de
menaces qui est a 'origine de ce changement de classement dans la liste rouge. Le
contraste entre le statut actuel de l'espéce et sa relative abondance il y a une
vingtaine d’années a entrainé cette nouvelle classification qui insiste sur la
réduction de son aire de distribution dans le pays. L’effectif nicheur estimé est
inférieur a 1500 males chanteurs, la distribution s’est contractée de plus de 50 %
depuis les années 1970.

La comparaison des estimations de la taille de la population nicheuse
disponibles donne une diminution de 21 a 47 % sur une période de 15 ans (1983 a
1998). L’espéce ayant subi une réduction de son aire de distribution avant la
premiére enquéte de 1982-1984, il est trés probable que les effectifs aient diminué
sensiblement durant les 5 années qui précédérent cette enquéte, et que la
diminution de la population ait atteint au moins 50 % en 20 ans (voir ci-dessus, §
L.3).

La diminution continue des effectifs, bien que basée sur des estimations
faute de recensement national en ce qui concerne les données récentes, peut étre
estimée a prés de 70 % en ’espace de 20 ans (1983-2003).
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En conclusion, le niveau actuel de la population francaise, doit étre considéré
comme extrémement faible par rapport a ce qu’il a été. De plus, les populations
demeurent fragiles et ont été fortement affectées par les conditions climatiques de
ces derniéres années. Cela justifie de considérer le Rale des genéts comme une
espéce extrémement menacée en France.

1.4.2. Statut international

Un certain nombre de publications internationales précisent le statut du Rale des
genéts, non seulement comme nicheur en Europe, mais également comme
hivernant et migrateur en Afrique (voir notamment Stowe & Green, 1997a).

A Tissue du projet de BirdLife International « dispersed species », qui consistait a
récolter les informations les plus récentes sur le statut des espéces dans tous les
pays européens, le Rale des genéts semblait avoir subi un déclin trés sensible dans
la plupart des pays ou il se reproduit (Tucker & Heath, 1994) —voir Fig. n°11. Cela a
conduit a le classer comme espéce vulnérable (voir également Hagemeijer & Blair,
1997, ainsi que BirdLife International & EBCC, 2000). Dans la mesure ou ce degré
de menace s’applique a ’ensemble de son aire de distribution mondiale, y compris a
la Sibérie, le Rale des genéts a été considéré comme une espéce mondialement
menacée (Collar et al., 1994). Cela a justifié la préparation d'un plan d’action
international (Crockford et al, 1997a). En 2000, le Rale des genéts était classé
comme Vulnérable selon les critéres UICN (BirdLife International, 2000).
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Figure 11: Taille et tendance d’évolution des populations européennes
(modifié, d’aprés Tucker & Heath, 1994)

Le statut de l'espéce avait été analysé a la lumiére des données de
dénombrements récents réalisés en Europe centrale et orientale (voir notamment
BirdLife International/EBCC, 2000 et Green et al., 1997a). Depuis cette derniére
publication, un certain nombre de nouvelles données ont été collectées, permettant
de revoir a la hausse l’estimation précédente de la population totale, notamment
celle de Russie et de Biélorussie. Les résultats de ces comptages récents sont
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disponibles sur le site Internet http://www.corncrake.net/. Il en résulte que le Rale
des genéts n’est plus considéré comme mondialement menacé, mais comme
« presque menacé — Near Threatened» (BirdLife International, 20004)

L’effectif européen, qui était estimé a 92.000-200.000 males chanteurs en 1994,
a été revu a la hausse plusieurs fois en raison d'une connaissance accrue du statut
de l'espéce en Europe de I'Est. En 2000, il était estimé a 1.100.000 a 1.800.000
males chanteurs en Europe (BirdLife International & EBCC, 2000) et actuellement a
1.700.000 a 3.000.000 de males chanteurs, dont 1.138.000 a 1.822.000 en Europe
(BirdLife International, 2004).

Bien que restant menacé en Europe de 'ouest, il semble que des augmentations
aient eu lieu en Europe de lest (figure n° 1la, Burfield, sous presse). Cette
réévaluation a la hausse ne serait pas seulement due a une meilleure couverture
des territoires peu inventoriés. L’espéce aurait aussi profité de I’'abandon de vastes
espaces cultivés dans l'ancienne URSS ou la végétation a évolué vers un faciés
temporairement favorable a sa nidification.

Toutefois, de nombreux spécialistes étudiant ’espéce dans ces régions restent
prudents quant a l’évolution des effectifs, estimant que la crise ayant affecté la
plupart des pays de I'Est est passagere et que nombre d’entre eux vont développer
une agriculture intensive dans les prochaines années, a la suite de leur entrée dans
I'Union Européenne.

No of pairs
I <6000

I < 52000

I < 120000
I< 1300000

O Present
X Extinct

Crex
crex

Figure 1lla: Taille et tendance d’évolution des populations européennes pour la
période de 1990 a 2000 (d’aprés Burfield, sous presse).

1.5. ASPECTS DE LA BIOLOGIE ET DE L’ECOLOGIE INTERVENANT DANS LA CONSERVATION

Le Rale des genéts est un migrateur transsaharien, qui quitte ’Europe en aoutt-
septembre pour rejoindre les savannes du Congo-Kinshasa, du Botswana de la
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Zambie ou du Zimbabwe (Collar et al, 1994), ou il demeurera de Novembre a
Janvier. Le retour est étalé, depuis la fin mars pour les populations situées au sud
de laire de répartition, jusqu’a la mi-juin pour les populations nordiques. La
nidification s’effectue d’avril a aotlt, en fonction des qualités d’accueil du milieu
(stade de la végétation lors de l'arrivée des oiseaux, dates de fauche) (Fig. n°12).

D’apreés BirdLife International, 2004.
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AFRIQUE EUROPE

e Migration
/ ] i

/ - 7
p - Novembre Septembre @
R P AYNA
|/
:ZZ l,' Hivernage : Reproduction
1\
|'-.._‘

/ Migration

" Pévrier Mai

Figure 12 : Distribution mondiale et Cycle annuel du Rale des genéts
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[.5.1. Habitat

En France, le Rale des genéts occupe essentiellement les prairies de fauche des
vallées alluviales. Les couples s’installent dans les parcelles qui présentent une
hauteur d’herbe suffisante a leur retour de migration. Un certain nombre de
caractéristiques déterminent la présence de l’espéce. Ainsi, les touffes de végétation
haute (roseaux, baldingére, rumex, guimauve,...) en bordure ou dans les parcelles
leur permettent de se réfugier lorsque la croissance de I’herbe est ralentie, lors des
printemps tardifs, par exemple.

En se basant sur les données de ’enquéte de 1982-84, Broyer (1987) a effectué
une analyse quantitative des milieux occupés par les Rales chanteurs dans les
diverses régions occupées par l'espéce en France. Il apparait trés clairement que ce
sont les secteurs soumis régulierement aux inondations qui sont occupés (86 % des
cas). Dans la grande majorité des cas, ’espéce s’installe dans les prairies
naturelles fauchées (voir tableau n° 3). Quelques rares cas d’installation dans des
prairies paturées, des prairies artificielles et méme des champs de céréales ont été
rapportés. Plus fréquents sont les cas d’observations dans les marais, en bordure
d’étangs ou dans les tourbiéres.

Localement, certains faciés peuvent convenir au Rale des genéts. Ainsi, ces
derniéres années, une population de 20-30 males chanteurs a été découverte en
vallée de la Marne (51). 90 % de cette population est localisée dans des jachéres
PAC et friches en bordure de riviére.

Le degré d’hydromorphie est trés important, les secteurs les mieux drainés
étant évités, tout comme les zones inondées en permanence. Le Rale des genéts est
ainsi le Rallidé d’Europe qui niche dans les milieux les moins hydromorphes. Les
milieux occupés présentent en général une végétation atteignant une hauteur
supérieure ou égale a 60 cm, avec une sous-strate bien représentée. La hauteur, la
densité et la composition de la sous-strate sont déterminantes. Une densité trop
forte géne la progression des oiseaux. La diversité floristique, notamment en
dicotylédones représente une caractéristique primordiale.

Les prairies uniformes sont les moins attractives. La Menthe, [’Achillée
sternutatoire, les Oenanthes, la Gratiole, les Rumex, le Sénecon aquatique...
figurent parmi les végétaux qui composent typiquement les milieux de reproduction
(Broyer, 1987, 1996a).

Ces prairies représentent l’habitat typique dun certain nombre d’espéces
d’oiseaux qui méritent une attention particuliére en terme de conservation, parmi
lesquelles on peut citer le Tarier des prés, le Bruant des roseaux, le Bruant proyer,
la Bergeronnette printaniére et la Caille des blés.
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Tableau n° 2 : Habitat du Rale des genéts en France (enquéte UNAO 1982-1984,
d’aprés Broyer, 1987) pour un total de 189 sites (certains sites comportent plus
d’un milieu).

Milieux Nombre Pourcentage

Prairie de fauche 179 94,7 %
Marais, bordure d’étang, tourbiére 17 9 %

Prairie paturée 2 1,1 %
Champs de céréales 2 1,1 %
Prairie artificielle 1 0,5 %
Zone inondable | 163 | 86,2 %
Présence de haies 105 55,6 %
Présence de friches 23 12,2 %
Présence d’arbres isolés 33 28 %

Présence de clotures barbelées 12 6,3 %

Une bréve analyse descriptive de la végétation des parcelles d'un secteur du
Val de Charente a été réalisée dans le cadre du programme LIFE-Rale des genéts
1994-96 (Deceuninck et al., 1996) afin de décrire les caractéristiques générales des
parcelles qui déterminent la présence ou l'absence de Rales chanteurs dans le
secteur a plus forte densité en période de reproduction (mai a juillet). Le but de
cette étude était de vérifier s’il était nécessaire d'orienter les actions de conservation
vers certains types de prairies, ou de favoriser certains modes d'exploitation qui
génerent des milieux occupés par le Rale.

Les résultats obtenus montrent qu’il n’existe pas de corrélation évidente entre
la présence / absence de males chanteurs et les descripteurs choisis, excepté pour
les peuplements denses de roseaux (Phragmites australis) et les baldingéres
(Phalaris arundinacea), que ’espéce tend a éviter. Toutefois, ce type de peuplement
peut constituer un refuge pour les jeunes incapables de voler et les adultes en mue
(Horvath & Schaffer, 1997).

Par contre, il existe une différence en ce qui concerne le mode d’exploitation de
la prairie : certains sites paturés peuvent devenir favorables lorsqu’ils sont a
nouveau exploités par la fauche. Il en est de méme pour les roseliéres et phalaridaie
dont une fauche renouvelée peut permettre a la prairie de retrouver une structure
plus propice a l'installation du Rale.

1.5.2. Reproduction

[.5.2.1. Généralités et chronologie

Le chant caractéristique du Rale des genéts est émis peu aprés son arrivée sur le
site de reproduction. Il constitue un bon moyen de mettre en évidence sa
reproduction sur un site, dans la mesure ou le Rale reste a couvert l’essentiel du
temps. Cependant, il est fréquent que des individus chantent en halte migratoire
(Schaffer, 1994 ; 1995).

La présence d’un, ou mieux, de plusieurs males chanteurs, qui se manifestent
pendant plusieurs nuits en mai sur un site, constitue un indice généralement assez
fiable de nidification de ’espéce (Schaffer, 1995).
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Alors qu’en France le chant peut étre entendu dés le début du mois d’avril, les
couples ne se cantonnent pour la plupart pas avant le mois de mai (cependant, un
décalage existe entre les populations atlantiques et celles du Nord-Est de la France,
avec un écart pouvant atteindre 2-3 semaines). A la fin-mai, ils sont tous installés.
Bien que l'on observe souvent une distribution irréguliére, les chanteurs se
regroupent en ensembles laches (Schaffer, 1995).

La femelle ne demeure en présence du male que quelques jours, pour
l'accouplement. Aprés quoi, elle construit un nid sommaire, qui consiste en une
petite dépression dans le sol garnie de quelques végétaux séchés. Le nid est placé
au cceur des prairies de fauche, dissimulé dans ’herbe haute. Une ponte compléte
compte 6 a 14 ceufs, 10 en moyenne (Green et al. 1997a). La femelle incube seule
pendant 16 a 19 jours.

Les poussins naissent dés la fin du mois de mai dans les sites les plus
précoces, mais l’essentiel des pontes éclosent début juin. Ils ne restent au nid que
deux jours. Ils suivent ensuite leur mere qui se charge seule de sa progéniture. Leur
développement est rapide, si bien qu’ils sont indépendants a 1’age d’une dizaine de
jours et sont capables de voler a ’age de 35 jours.

La femelle peut alors entreprendre une seconde ponte sur le méme site, si le
milieu reste favorable, ou bien se déplacer sur un autre secteur pour s’accoupler
avec un nouveau male. L’incubation de la seconde ponte (16-17 jours, Tyler, 1996)
est légérement plus courte que la premiere (18 jours en moyenne).

[.5.2.2. Utilisation de ’espace

Les études par télémeétrie (Stowe & Hudson, 1991 ; Tyler, 1996 ; Tyler & Green,
1996) ont montré que les males, fidéles a leurs postes de chant la nuit, parcourent
des surfaces parfois considérables en journée, couvrant 3 a 50 hectares. Cet aspect
est important pour ce qui concerne la conservation de 1’espéce, expliquant pourquoi
certaines prairies, d’aspect a priori attractif pour le Rale, ne sont pas occupées,
parce que trop petites, et isolées des autres milieux favorables.

Selon ces études réalisées en Ecosse, les femelles parcourent des étendues
moindres, inférieures a trois hectares. C’est sur de telles surfaces qu’elles se
déplacent en compagnie de leurs poussins.

1.5.2.3. Résultats des études menées en France

La chronologie de la reproduction a particulierement étudiée au cours du
programme LIFE Rale des genéts 1994-96 mené sur les sites suivants : Basses
Vallées Angevines (Maine-et-Loire), Estuaire de la Loire (Loire-Atlantique), Val de
Charente (Charente et Charente-Maritime) et Val de Sadne (Saéne-et-Loire et Cote-
D’Or). Une partie des résultats de ces études sont résumés ci-dessous et sont
complétés par les observations réalisées lors des suivis de L’'OLAE Basses Vallées
Angevines. En raison des particularismes régionaux, la présentation qui suit aborde
les résultats obtenus sur chacun des sites du programme.

L’observation d’un second « pic d’éclosion » a été démontré sur plusieurs
sites bien suivis (Broyer, 1996b ; Deceuninck et al., 1997). Les poussins issus de
cette deuxiéme ponte naissent en juillet (voir figure n° 11).

Un certain nombre de jeunes poussins sont également observés a la fin du mois de
juin et au début du mois de juillet (Broyer, 1996a ; 1996b). Il s’agirait d’oiseaux
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issus de pontes de remplacement. Il est fréquent que des pontes se fassent détruire
en mai, lorsque des crues succédant a des périodes de pluies abondantes inondent
les prairies alluviales. Cela contraint les rales a entreprendre une nichée de
remplacement.

Les observations de poussins de Rale effectuées sur les parcelles en cours de
fauche, ont donné des résultats sensiblement différents dans les six secteurs
étudiés, démontrant que la chronologie de la reproduction du Rale des genéts varie
d'une région a l'autre (voir notamment figures n° 11 a 14). On observe aussi que les
éclosions se succédent durant une période considérable. Elles s'étalent sur trois
semaines (Seine-Maritime), a plus de deux mois (Basses Vallées Angevines et
Charente-Maritime). Il a également été mis en évidence la précocité des éclosions
certaines années en Charente, en Charente-Maritime et dans les Basses Vallées
Angevines (premiers jours de mai). Cela signifie que les femelles commencent la
ponte fin avril-début mai, dans les jours qui suivent directement le retour de
migration.

La comparaison des dates d’éclosion sur ces sites fait apparaitre un décalage
important entre les différents sites étudiés, vraisemblablement 1lié a des arrivées
non simultanées sur les sites de reproduction. Cet aspect est important pour la
mise en place de mesures de conservation, qui devront étre d’autant plus fortes que
la ponte est déposée tardivement.

En Charente, les données d'observation tendent a montrer qu'il existe bien deux
pontes : les poussins de la premiere ponte éclosent mi- juin. Ceux de la seconde
éclosent a la mi-juillet (fig. n° 13).
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Figure n° 13 : Périodes d’éclosion des familles observées lors des suivis de fauche
en Val de Charente (Charente) en 1995 et en 1996 (d’aprés Sardin et Fantin, 1995,
1996).

En Charente-Maritime, on observe un étalement assez important de la période
de reproduction (voir figure n°® 14). Des éclosions ont eu lieu a partir des 28-29 mai
et des jeunes poussins d'environ 5 jours ont encore été vus le 29 juillet ! Des
poussins nouveau-nés sont donc présents dans les prairies de fauches pendant
tout le mois de juin et le mois de juillet. Les données récoltées sous-estiment
cependant I'abondance des poussins issus de nichées précoces.
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Ils sont déja capables de fuir devant les faucheuses dés le début du mois de
juillet et deviennent difficiles & observer.
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Figure n° 14 : Périodes d’éclosion des familles observées lors des suivis de fauche
en Val de Charente (Charente-Maritime) en 1994, 1995 et 1996.

En Loire-Atlantique, les éclosions des poussins observés lors des suivis de
fauches ont toutes eu lieu entre le 27 mai et le 3 juillet.

En Seine-Maritime, les éclosions semblent se situer toutes entre le 11 et le 26
juin. La présence d'une seconde ponte sur ces deux secteurs est peu vraisemblable,
en raison de la précocité des fauches et de la disparition presque compléte du
couvert végétal en juillet.

Dans les Basses Vallées Angevines, la période de reproduction est trés
étalée dans le temps. Les éclosions ont eu lieu de début mai (date record : 4 mai!) a
la fin juillet (voir figure n° 15). Un deuxiéme pic d'éclosion semble se dessiner fin
juin-début juillet. Le premier pic d’éclosions, de la mi-mai au début de juin est
moins important que le second et pourrait étre engendré par une phase
d’installation longue dans les secteurs les plus humides, non favorables en début
de saison ; ainsi que par un début des fauches tardif (20 juin), qui tend a sous-
estimer le nombre de premiéres pontes trés précoces.
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Figure n° 15 : Périodes d’éclosion des familles observées lors des suivis de fauche
dans les Basses Vallées Angevines de 1994 a 2003.

En Val de Saéne, Broyer (2002) observe 2 pontes sur la période 1994-1998,
avec des éclosions comprises le plus souvent entre le 5 et le 10 juin pour la
premiére ponte et aprés le 10 juillet pour la seconde. La Fig. 16 présente les
résultats obtenus par le suivi des fauches pendant les 5 années d’étude sur ce site.

30

25 1

20

15

10

5

0 T T T T ‘

20-30/05 31/05-10/06 11-20/06 21/06-01/07 2-10/07 11-20/07 21/07-01/08

Figure n° 16 : Périodes d’éclosion des familles observées lors des suivis de fauche
dans le Val de Sadéne de 1994 a 1998 (d’aprés Broyer, 2004).

1.5.3. Dynamique de la population

Le déclin du Rale des genéts est un phénomeéne connu de longue date en Europe de
I’Ouest. En France, c’est au début de ce siécle que les premiers signes de déclin
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sont observés (Broyer, 1985 ; Dubois, 1989). Outre la perte d’habitat (voir p. ex.
Broyer, 1996a), la diminution du succés de reproduction est suspectée pour
expliquer la chute drastique des effectifs. .

Le suivi de la reproduction a été étudié en détail en Ecosse par Tyler (1996). 11
s’agit des seules données disponibles a ce jour concernant le succés reproducteur
en milieu naturel. Ces résultats sont exposés ci-dessous a titre indicatif, ne pouvant
peut-étre pas se transposer directement a la France, les conditions de milieu en
Ecosse étant sensiblement différentes.

- La proportion de couvées qui parviennent a la fin de lincubation est
relativement élevée, atteignant 93 %. Le nombre de nichées qui périssent entre le
moment de I’éclosion et I'indépendance atteint 10 a 20 %. Cependant, de nombreux
poussins disparaissent durant les 5-6 jours qui suivent I’éclosion. Il en résulte que
41 % des jeunes issus de la premiére ponte et n’ayant pas disparu dans les
premiers jours, sont toujours en vie a ’age de l'indépendance (12 jours).

- Le taux de destruction des secondes nichées est comparable a celui des
premiéres. Cependant, les pertes partielles de nichées ont un impact moindre sur la
seconde que sur la premiére ponte : 67 % des poussins survivent. Ces derniers
acquierent leur indépendance plus tard, a ’age de 15-20 jours. En raison d’un
meilleur taux de survie, les secondes pontes sont plus productives que les
premiéres.

Les informations relatives au taux de survie inter-annuel des Rales sont
réduites. Un certain nombre de données de reprises d’oiseaux bagués tendraient a
montrer que le taux de retour sur les sites de reproduction est faible. En Suede, le
taux de retour au site de reproduction estimé par le baguage fluctue entre 20 et 35
% durant les années ou les effectifs sont élevés, mais peut étre beaucoup plus faible
les autres années (Alnas, 1974, cité par Broyer, 1985). En I'absence d’informations
sur les mouvements des oiseaux, ces données sont peu instructives (Green et al.
1997a).

Green (1999) a effectué une analyse des données de reprises d’oiseaux bagués.
Les données disponibles pour son analyse concernaient 580 males et 340 jeunes
bagués entre 1974 et 1996 en Ecosse et Irlande. Ces données, complétées avec de
nouvelles informations (1999-2002) ont permis une nouvelle analyse du taux de
survie des adultes (Green, 2004)

Les résultats de ces analyses montrent un taux de survie tres faible :
- La survie inter-annuelle des adultes serait de 29 % (Green, 2004)

- La survie inter-annuelle des jeunes serait de 23 % en moyenne (données de
capture-recapture).

Comme la survie des adultes est faible, la dynamique des populations est fortement
influencée par la productivité en jeunes.

Faute d’études similaires réalisées en France, les données concernant la survie et la
démographie des populations doivent étre considérées avec précaution, l’extension
des résultats présentés ci-dessus n’étant pas assurée.

Les études de Tyler (1996) ont montré que les secondes pontes étaient les plus
productives. Dés lors, les efforts de conservation investis pour permettre au Rale de
produire cette seconde ponte et améliorer la survie des poussins qui en sont issus,
seraient des plus rentables. Il a en effet été démontré que les fauches, retardées de
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deux semaines sur les sites qui bénéficient de programme de conservation en
Ecosse, permettent de doubler le succés de la reproduction (Tyler, 1996) et
d’augmenter la productivité de 23 % (Green, 1999).

En raison d’un calendrier des fauches considérablement plus précoce en
France, il y est presque illusoire de chercher a sauvegarder l’ensemble des
secondes pontes. Cela reviendrait & proposer aux exploitants de faucher a la
fin du mois de juillet ou en aoiit. Il est cependant souhaitable de retarder
d’autant l’exploitation sur les surfaces acquises, les réserves naturelles et les sites
gérés pour protéger la faune, par exemple.

1.5.4. Alimentation

Peu d’études relatives au régime alimentaire du Rale des genéts ont été menées
jusqu’a ce jour. Cela explique les lacunes de la littérature a ce sujet. Seules des
données qualitatives décrivant les grands types d’aliments sont disponibles (voir
Cramp & Simmons, 1980). Depuis, des données non publiées ont été collectées et
démontrent I’éclectisme du régime du rale (Schéaffer, 1997 ; Tyler, 1996).

En Pologne, ce sont essentiellement les invertébrés qui sont consommeés
(Schaffer, 1997). Les insectes de belle taille de tous les ordres sont ingurgités. Il
n’est pas rare que de petits vertébrés soient consommeés (poissons, amphibiens). En
Ecosse, ce sont surtout les vers de terre et les mollusques qui constituent
l'ordinaire sur les sites de reproduction (Tyler, 1996).

En France, des analyses de crottes et de gésiers ont été réalisées, essentiellement
sur des poussins morts lors des fauches (Noél, non publié). On y retrouve
essentiellement des orthoptéres, de petits coléoptéres, mais également des
libellules, vers de terre, des petits escargots. La part végétale est bien représentée :
graines d’Oenanthe (jusqu’a 114 dans un gésier), de Consoude, de Potentille
rampante, ainsi que diverses graminées (Agrostis, Alopecurus....). La part de chaque
groupe est différente selon les régions, avec une prédominance des annélides dans
le nord-est de la France et des orthoptéres dans l'ouest.

En automne, lors de la migration et en hiver, I’alimentation se compose surtout
de végétaux, les graines constituant ’essentiel du régime.

Il en résulte qu’en raison de la diversité et la disponibilité des proies dont
’espéce se nourrit dans les prairies alluviales, son régime alimentaire ne
semble pas figurer comme le principal facteur limitant ses populations
(Crockford et al.,, 1997a). Selon une étude réalisée en Val de Saone, Broyer (1996a)
a mis en évidence que l'abondance des proies disponibles dans les sites de
reproduction, bien qu’élevée, n’y est pas exceptionnelle. Des secteurs non occupés
par ’espéce étaient méme plus riches.

I.5.5. Causes de mortalité

1.5.5.1. Prédation

Peu d’informations relatives a l'effet de la prédation sur le Rale des genéts sont
disponibles dans la bibliographie. Néanmoins, il apparait que les prélévements des
prédateurs jouent un roéle non négligeable sur le succés reproducteur dans
plusieurs pays ou l’espéce niche, en raison notamment du confinement des
nicheurs (Crockford et al. 1997b). Le danger est augmenté notamment en période
de fauches. Les seules parcelles a végétation haute qui subsistent constituent des
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ilots dans lesquels se concentrent les rales et entre lesquels ils doivent se déplacer a
découvert. Cela les expose a une prédation accrue.

En Pologne, des expériences menées sur les milieux fréquentés par le Rale des
genéts (utilisation de nids artificiels) ont permis de démontrer I'impact du Busard
des roseaux (Circus aeruginosus) et du Busard cendré (Circus pygargus). L'impact
des prédateurs ailés représente prés de 70 % des pertes occasionnées aux pontes,
les 30 % restants étant liés a la prédation par de petits carnivores (Hirler, 2001).
Les expériences mises en place (densités de 11, 44 et 100 nids/ha) n’ont pas permis
de déceler une quelconque relation entre la densité de nids et le taux de prédation.

En Ecosse et en Irlande, les suivis télémétriques de Rales ont montré que la
Loutre (Lutra lutra), le Vison d’Amérique (Mustela vison) et le Chat domestique (Felis
catus) étaient les principaux prédateurs des Rales adultes. Cette prédation ne
semble cependant pas avoir d’impact significatif sur les populations nicheuses
(Tyler, cité par Crockford et al. 1997a).

En Charente-Maritime, le Milan noir (Milvus migrans) et le Busard des roseaux
sont suspectés exercer une prédation sur les jeunes Rales durant les fauches.

En Maine-et-Loire, deux observations récentes mettent en cause le Renard roux
(Vulpes vulpes) : plumes de juvénile dans une crotte, et la Chouette effraie (Tyto
alba) : plumée sous un reposoir. L'origine des oiseaux prédatés n’est toutefois pas
connue et pourrait concerner des oiseaux blessés ou tués durant la fauche.

Le Faucon pélerin (Falco peregrinus) peut, en période migratoire, capturer un
nombre non négligeable de Rale des genéts. Ainsi, 2 rales (1 adulte et un juvénile)
sont trouvés au pied d’un nid installé sur le temple St-Etienne a Mulhouse en fin
septembre 2000 (Daske, 2002). Des données similaires proviennent de 1'lle de Rioux
devant Marseille.

Des données sur la mortalité des adultes et des juvéniles dues a la
prédation manquent en France. Cet aspect devrait faire 'objet d’études détaillées
dans le but d’adapter les mesures de conservation ou cela s’aveére nécessaire.

1.5.5.2. Autres causes de mortalité

Les principales causes rapportées sur les sites étudiés en période de reproduction
sont la circulation routiére et les chocs avec des éléments fixes (lignes électriques,
fils barbelés). La météorologie semble par ailleurs avoir peu d’impact sur la survie
des poussins, contrairement a de nombreuses espéces nidifuges (TYLER & GREEN,
2004)

La seconde cause semble étre particulierement fréquente dans les zones mixtes
patures / prairies de fauche. Dans les Basses Vallées Angevines, 1 a 3 individus
blessés par les fils barbelés sont controlés chaque année lors des opérations de
suivi par baguage. Les dommages vont du trou dans la membrane alaire (incapacité
temporaire de voler) a la déchirure abdominale (entrainant la mort a court terme).

En période de migration, 'espéce fait ’'objet de chasses traditionnelles au filet
lors de la migration automnale en Egypte (Stowe & Becker, 1992 ; Stowe & Green,
1997), mais il est peu probable que les populations francaises transitent par ce
pays.

Des oiseaux sont également tués a l'automne dans en France. Sur les 6
données de reprises d’oiseaux étrangers 2 proviennent d’oiseaux tués a la chasse en
1995 et 1998 dans le centre-ouest de la France (Dehorter, CRBPO, comm. pers.). Il
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est possible que les populations francaises puissent subir ces tirs, lors de la
dispersion post-nuptiale.

1.6. ASPECTS ECONOMIQUES ET CULTURELS

Le Rale des genéts étant une espeéce protégée, il ne représente en soi aucune valeur
économique, contrairement a certains canards et autres espéces gibiers. Les
aspects économiques qui entrent en jeu dans sa conservation concernent
directement les profits que représente l’exploitation des milieux ou il se reproduit.

L’exploitation des prairies naturelles humides présente un revenu relativement
faible dans le cadre de la politique agricole européenne qui a favorisé pendant 30
ans le soutien aux quantités produites. De nombreux agriculteurs ont converti ces
surfaces en cultures. La diminution du cheptel qu'on observe dans la plupart des
régions de France et d’Europe occidentale, n’engage pas les exploitants & maintenir
les surfaces en herbe. Les prairies situées tant sur des terres fertiles qu’en zones
marginales ont souffert de ce phénoméne d’abandon et de conversion. Les secteurs
occupés par les Rales des genéts en période de reproduction ont donc vu leurs
surfaces se réduire d’année en année.

La mise en place de la prime a l'herbe en 1993, suite a la réforme de la
politique agricole commune, a contribué a freiner quelque peu la disparition des
surfaces en prairies. L’aide attribuée en 1999 s’élevant a 45€ par hectare de prairie
exploitée de maniére extensive (< 1.4 U.G.B. par hectare) a permis le maintien d'un
mode d’exploitation jusque-la peu rentable. Dans certains secteurs, cette aide est
cumulée avec les primes attribuées dans le cadre des opérations locales agri-
environnementales. Ces derniéres atteignent des montants de 120 a 220 euros par
hectare, selon le type d'engagement que choisit 1'exploitant (retard de fauche,
limitation des intrants...). Ces aides permettent a bon nombre d'exploitants de
bénéficier d'une ressource financiére annuelle indépendante de la production. Elles
ont contribué au maintien d'exploitations dans des filiéres (bovin lait et bovin
viande) soumises a de grosses crises structurelles depuis les 10 derniéres années
(ESB, baisse du prix du lait...). Elles ne sont malheureusement attribuées que sur
une partie des sites occupés par le Rale (voir ci-dessous, § 1.8.5.) et leur niveau de
rémunération ne peut se comparer a celui des primes attribuées pour la
maisiculture, qui bénéficie de soutiens financiers trés importants de la PAC.

L’attribution de ces aides est souvent précédée de discussions relatives au
mandque a gagner que représente le retard des fauches imposé dans les contrats. Du
foin récolté tard en été présenterait une valeur fourragére moindre. Il a pourtant été
montré en Val de Sadne, que la valeur protéinique des prairies naturelles se
conserve jusqu’assez tard en été, si bien qu'une fauche différée aprés le 15 juillet
demeure intéressante (Broyer, 1998b). En l'absence d’engrais, la diversité de la flore
est maintenue. La succession de la floraison des espéces fourragéres permet le
maintien du taux de protéines et de cellulose (les plantes en croissance et en cours
de floraison sont plus riches en protéines et en cellulose). Cela autorise une fauche
plus tardive, compatible avec le cycle biologique du Rale des genéts, tout en ne
compromettant pas la valeur fourragere du foin.

En Anjou, il a été précisé que les foins présentaient une qualité fourragere
intéressante, méme s’ils sont exploités tardivement, car ils sont trés riches en sels
minéraux. Leur consommation ne nécessite pas d’apports complémentaires, du
moins pour les vaches allaitantes ou les génisses (Hubert, 1995). Des études sont
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en cours pour préciser la diminution des valeurs énergétiques au cours de la
saison, en prenant en compte divers types de prairies (Chambre d’Agriculture 49 /
LPO Anjou)

La protection du Rale au moyen des mesures agri-environnementales, se
superposant parfois a la prime a l’herbe, demeure un moyen économique qui
permet de protéger cette espéce, son habitat, ainsi que la faune et la flore associées.
Ces mesures encouragent les exploitants a4 maintenir des pratiques de gestion qui
soient rentables sur ces surfaces, et participent au maintien des petites
exploitations traditionnelles.

Par ailleurs, le rale peut servir d’'embléme pour valoriser ’agriculture extensive
et respectueuse de ’environnement. Ainsi, 70 agriculteurs de la vallée de la Loire et
des Basses Vallées Angevines se sont unis pour former une association « ’éleveur et
loiseau », l'oiseau étant le Rale des genéts. Le maintien d'une population forte de
Rale des genéts, tributaire de pratiques agricoles extensives, permet donc a ces
agriculteurs de vanter la haute qualité environnementale des prairies servant a
l’alimentation de leur troupeau.

L’aspect culturel de ’espéce est peu développé dans notre pays, contrairement a
certaines contrées d’Europe du nord, ot de nombreuses évocations de l’espéce sont
connues, sous forme de poémes (La fuite de la lune, Oscar Wilde) ou de
chansons (Lullaby of London, The Pogues).

L’intérét touristique du Rale des genéts est quasi-inexistant, I’espéce étant peu
visible et trés discréte, n’offrant d’intérét que pour les ornithologues. Toutefois,
l'engouement des sorties nocturnes par le grand public et la facilité d’écoute du
chant de l'espéce font que le Rale des genéts constitue un support intéressant pour
développer des actions de sensibilisation basées sur la perception sensorielle.

1.7. MENACES ET FACTEURS LIMITANTS

La synthése des causes de déclin de l’'espéce ont fait 'objet de nombreux travaux en
Europe, dont la plupart ont été résumeés par Green (Green et al., 1997a).

Afin de conserver une certaine homogénéité avec les autres plans d’action
nationaux, les menaces présentées ci-dessous sont adaptées pour la France du
plan d’action européen en cours de réalisation par Birdlife international (Koffijberg
& Schaffer, 2004).

De la méme maniére, nous proposons de lister les menaces en fonction de leur

priorité :

- Critique : risque d’engendrer un déclin trés rapide des populations ( >30 % en
10 ans) ;

- Faible : facteur pouvant occasionner des fluctuations

- Locale : risques trés faibles, négligeables

-  Inconnu

Les principales menaces pour ’espéce peuvent étre divisées en deux catégories :
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- Les facteurs susceptibles d’influencer directement le niveau des
populations, par une mortalité accrue des adultes et des jeunes oiseaux ;

- Les facteurs indirects, agissant sur I’habitat disponible pour le Rale, tant
en terme qualitatif que quantitatif.

1.7.1. Facteurs influencant directement les populations (mortalité accrue)

Les études réalisées en Europe (Green et al., 1997a) ainsi qu’en France (Broyer,
1994a, 1995, 1996b ; Deceuninck et Blanchon, 1996b) ont toutes démontré que les
principales causes de mortalité étaient :

- la destruction des nids lors des fauches précoces

- une mortalité accrue des jeunes durant les fauches

- une mortalité des adultes lors des fauches (principalement lors de la mue)
- les prélévements par tir et capture

- la prédation

- la mortalité par collision avec des éléments fixes ou les automobiles

- Destruction des nids par fauche précoce :
Importance : critique

La fauche précoce est I'un des principaux facteurs influencant directement le
succeés de reproduction du Rale des genéts. L'espéce se reproduit tard en saison,
sur une période longue (mai-aott). Les fauches précoces détruisent les nids avant
méme que les ceufs n’éclosent. Sur les zones de reproduction fauchées de maniére
synchronisée et précoce, '’habitat devient inhospitalier pour le rale des genéts (voir
aussi perte d’habitat)

- Mortalité accrue des jeunes pendant les fauches :
Importance : critique

La mécanisation des fauches, puis l'augmentation croissante de la vitesse des
fauches en raison de I'utilisation de machines puissantes, est a 'origine de fauches
de plus en plus précoces et synchrones. Les pertes dues a la fauche sont
importantes, tuant plus de la moitié des jeunes : 55 a 86 % (Broyer, 1996 ; Tyler et
al., 1998). La fauche provoque 1’éclatement des familles et une partie des oiseaux
(poussins de moins de 10 jours) ne survivra pas par la suite, car incapables de
trouver seuls leur nourriture.

- Mortalité des adultes durant la fauche :
Importance : faible

Les adultes sont surtout sensibles pendant la mue post-nuptiale. Cependant, ils
sont généralement capables de se déplacer suffisamment vite pour échapper a la
faucheuse. De plus leur espérance de vie étant limitée aprés une premiére
reproduction (Green, 2004), leur mortalité influera peu sur le niveau des
populations.
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- Prélévements par tir et capture
Importance : inconnue

Les populations francaises ne sont probablement pas concernées par les captures
traditionnelles au filet réalisées sur les cotes égyptiennes. Le prélévement par tir,
tant en France que dans les pays ou l'espéce hiverne est peu documenté, faute
d’opérations de baguage a grande échelle. Les prélévements dans notre pays sont
plus faibles qu’a I’époque ou l’espéce était classée gibier et spécialement recherchée
lors de la migration post-nuptiale. Chaque automne, un certain nombre de Rales
des genéts sont tirés en France, comme l’attestent les retours de bagues des
oiseaux bagués en Grande-Bretagne en période de reproduction (Green, comm.
pers.).

- Prédation :
Importance : inconnue

La prédation peut étre localement importante sur les jeunes poussins, lors des
opérations de fauche. Leur impact sur la population n’est pas connu. Toutefois, les
prélévements effectués par les prédateurs sont probablement négligeables au regard
de la mortalité engendrée directement par les engins agricoles.

- Mortalité par collision :
Importance : faible

La circulations automobile et localement, un réseau dense de lignes électriques ou
de clétures en barbelés peuvent provoquer une mortalité accrue, principalement sur
les adultes qui se déplacent fréquemment en vol la nuit. Les données disponibles en
France laissent penser que cet impact est cependant négligeable.

1.7.2. Facteurs indirects

En dehors des causes directes de mortalité par la fauche, la détérioration de
I’habitat est considérée comme l'une des causes principales du déclin des
populations de Rale (Green et al, 1997a). Elle peut étre divisée en plusieurs
facteurs :

- Perte d’habitat (prairies de fauches et zones humides marécageuses)
- Intensification de la gestion des prairies

-  Modification de l'’habitat par évolution naturelle (enfrichement) ou suite a
I’'abandon de la gestion

- Mise en place insuffisante ou inadaptée des mesures de conservation

- Autres facteurs: urbanisation (création d’infrastructures, lotissement),
dérangement.

- La perte d’habitat

Importance : critique
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Elle est due dans certaines vallées a la conversion des prairies en cultures de mais,
tournesol, colza ou céréales, selon les régions. Ailleurs, un effet de déprise agricole
(fin des années 1980) a entrainé des plantations massives de peupliers, si bien que
des secteurs entiers auparavant favorables a l'installation du Rale, ont disparu. Ce
phénomeéne de transformation des prairies en cultures est notamment lié au niveau
élevé des charges fonciéres qui grévent lourdement les revenus tirés de 'exploitation
des prairies naturelles inondables.

L’abandon des parcelles, tel qu’il s’observe dans certains marais et vallées alluviales
est néfaste a l'installation du Rale. En quelques années, la végétation se banalise et
évolue vers un faciés, souvent trop haut ou trop dense, qui ne convient pas a
I'espéce. Le Rale ne niche pas, ou rarement dans les parcelles abandonnées, ainsi
que dans celles qui sont fauchées irréguliérement.

Cependant, une certaine proportion de parcelles abandonnées ou fauchées trés
tardivement, ou irrégulierement est tout a fait bénéfique a l'espéce, qui utilise alors
ces zones comme refuge lorsque les parcelles alentour ont été fauchées. Clest
I’'abandon de secteurs entiers qui empéche l'installation du Rale.

L’intensification de la gestion des prairies
Importance : critique

Elle se traduit de différentes formes selon les régions francaises. Le drainage, la
régulation des crues et la fertilisation permettent une fauche de plus en plus
précoce, a partir de la fin mai (Deceuninck et al., 1997), comme c’est notamment le
cas sur la basse vallée de la Charente, ou le Rale a quasiment disparu (Deceuninck,
2001). Dans certaines régions, les prairies sont labourées et semées (Ray-grass,
Fétuque,...), puis entretenues de maniére intensive avec application de désherbant
et d’engrais, permettant plusieurs coupes au cours de 'année. L’herbe récoltée n’est
souvent plus utilisée pour faire du foin, mais de l'ensilage. Ce type de pratique est
incompatible avec le maintien de populations reproductrices de Rales des genéts.

- Mise en place insuffisante ou inadaptée des mesures de gestion

Importance : forte

Le Rale des genéts, qui niche essentiellement dans des milieux agricoles, est
directement dépendant des mesures de gestion mises en place sur ’ensemble de ses
sites de reproduction. Les pratiques favorables — recul des dates de fauche,
techniques adaptées- nécessitent la mise en oceuvre de programmes adaptés a
l'espéce, mais satisfaisant également les impératifs économiques des exploitants.
Ainsi, des mesures de gestion trop contraignantes résultent en une faible
participation des acteurs locaux. Enfin, les mesures mises en place sont locales,
temporaires, et ne disposent pas toujours de protocoles de suivi et d’évaluation.

- Autres facteurs
Importance : faible

Certains sites, souvent situés a proximité immeédiate d’agglomérations, font l'objet
de nombreuses pressions: développement des infrastructures de transport,
construction, développement d’activités et de sports de pleine nature (VIT, 4x4,...).

L’augmentation de ces pressions, probablement négligeable au niveau de la
population, peut avoir un impact important au niveau local.
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Facteurs extérieurs pouvant influencer les populations francaises
Importance : inconnue

- Changements écologiques sur les sites d’hivernage (sécheresse, modification des
paysages,...)

- Préléevements par la chasse et le piégeage, tant en période de migration, que sur
les sites d’hivernage.

Ces deux menaces, dont l'importance sur les populations francaises n’est pas
connue, ne seront pas traitées dans la partie action du plan de restauration, les
mesures a mettre en place concernant les pays occupés par l’espéce en période de
migration ou d’hivernage.

Tableau 3 : Hiérarchisation des menaces pour le Rale des genéts en France

Importance

Facteurs directs Critique Faible Inconnue

Destruction des nids par fauche précoce

Mortalité accrue des jeunes durant la fauche

Mortalité des adultes durant la fauche

Prélévements par tir et capture

Prédation

Mortalité par collision

Facteurs indirects

Perte d’habitat

Intensification de la gestion des prairies

Autres facteurs

I.8. ACTIONS DE CONSERVATION DEJA REALISEES

1.8.1. Protection réglementaire des sites de nidification

L’enquéte de 1998 et les suivis réalisés jusqu’en 2003, ont montré que 90 %
de la population nationale était concentrée dans 29 ZICO en France (voir §
[.3.8.) dont la surface totale atteint 410.600 ha (0,75 % de la surface nationale). 22
de ces sites bénéficient d’'un statut de protection partielle ou totale (voir tableaux n°
4 et 5).

Dans la mesure ou les mesures réglementaires de conservation peuvent se
superposer, la surface totale des sites protégés inclus dans les ZICO ne correspond
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pas a l’addition des surfaces protégées. A titre dexemple, dans le marais du
Cotentin, le site Ramsar qui couvre 86.7 % de la ZICO s’étend également sur la ZPS
et les autres surfaces protégées (Arrété Préfectoral de Protection de biotope,
Réserves Naturelles,...).

Si 'on additionne les surfaces désignées, en prenant soin de ne pas additionner
ces divers niveaux de protection qui se superposent sur les sites, on constate que
les ZICO « a Rales » sont protégées a raison de 39,97 % de leur surface totale.
Ce niveau de désignation peut sembler faible, mais il est cependant bien supérieur
au niveau moyen de protection des ZICO dans leur ensemble, seulement 25 % de la
surface totale des ZICO bénéficiant d’au moins un niveau de protection
réglementaire (Rufray et al., 2000).

Ces résultats relativement bons sont & nuancer par I’évaluation de la protection
effective que ces divers niveaux de désignation entrainent dans les sites. La plupart
des ZPS ne bénéficient toujours pas de la mise en ceuvre des Documents d’Objectifs
qui sont en cours d’élaboration. Et quand c’est le cas, il s’avére trop souvent que les
moyens disponibles sont insuffisants au regard des objectifs de conservation des
sites. Des mesures de protection efficaces sont aussi appliquées dans une partie
des zones qui ne sont pas désignées en ZPS. C’est le cas de programmes agri-
environnementaux qui sont appliqués aux surfaces se trouvant hors des périmétres
protégés (voir ci-dessous).

Quinze Zones de Protection Spéciale ont été désignées dans les 22 ZICO a
Rales. C’est ce niveau de désignation qui couvre la plus grande surface des sites
occupés par le Rale, 36,27 %. Cela équivaut a un niveau de désignation meilleur
que celui des ZICO francaises dans leur ensemble (22,86 %).

Bien que le rythme de désignation des ZPS se soit légérement accéléré depuis
2002, on observe que ce sont surtout des extensions de ZPS qui ont été créées dans
les ZICO a Rales.

Le réseau national des ZPS accueille a ce jour environ 60 % de l’effectif
francais de Rale des genéts (LPO, 2004). Huit ZICO prioritaires ne sont
toujours pas protégées au titre de la Directive Oiseaux (Tableau n° 5). Par
ailleurs, les documents d’objectifs, quand ils existent, tardent a se mettre en
place et des inquiétudes pésent sur les possibilités de financer les mesures de
protection effectives de ces sites.

lére
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Tableau n° 4. Niveaux de désignation, surfaces totales et nombres de sites désignés
dans les ZICO occupées par le Rale des genéts

Désignations Surfaces | Nombre de
désignées sites
(ha)

ZICO 410600 29
Zone de Protection spéciale 142502 15
Site protégé par la convention de Ramsar 38950 2
Réserve de chasse 18323 6
Réserve Naturelle 7200 8
Zone gérée pour conserver le milieu naturel 6822 10
Arrété de Protection de biotope 1536 5
Réserve Naturelle Volontaire 1948 3
Site Inscrit 1200 2
Acquisitions 1000 11
Réserve Biologique Domaniale 762 1
Site Classé 600 3
Réserve Privée 346 1
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Surface de surface % total de
la ZICO Surfaces % de la totale (ha) la ZICO
Code Nom de la ZICO (ha) Désignations désignées ZICO protégée protégé
ACO1 RIED DE COLMAR ET SELESTAT 10100 | Réserve Naturelle Volontaire 1800 17,82 1800 17,82
BNO2 BAIE DES VEYS ET MARAIS DU COTENTIN 37500 | Arrété de Protection de biotope 110 0,29
Site protégé par la convention de
Ramsar 32500 86,67
Réserve de chasse 1907 5,09
Réserve Naturelle 400 1,07
Réserve Naturelle 600 1,60
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 234 0,62
Zone de Protection spéciale 18234 48,68 32500 86,67
CAO03 MARAIS DE SAINT GOND 3750 | Réserve Naturelle Volontaire 65 1,73 65 1,73
VALLEE DE L'AUBE, DE LA SUPERBE ET Zone gérée pour conserver le milieu
CAQ7 MARIGNY 21500 | naturel 240 1,12 240 1,12
CAO08 VALLEE DE L'AISNE 18800 | Zone de Protection spéciale (2 sites) 3590 19,1 3590 19,1
CE04 VALLEE DE L'YEVRE 2224,52 | Zone de Protection spéciale 513,52 23 513,52 23
VALLEE DE LA LOIRE : CONFLUENCE LOIRE
CE10 VIENNE 5080 | Arrété de Protection de biotope 10 0,20 260 5,12
Site Classé 250 4,92
Zone gérée pour conserver le milieu
CE15 VALLEE DU FOUZON 700 | naturel 50 50 7,14
FC06 VALLEE DE LA SAONE DE CORRE A BROYE 14050 | Réserve Naturelle Volontaire 63 0,45 63 0,45
HNO3 ESTUAIRE ET EMBOUCHURE DE LA SEINE 21100 | Réserve de chasse 9000 42,65
Réserve Naturelle 93 0,44
Réserve Naturelle 1000 4,74
Zone de Protection spéciale 13499 61,28 13499 61,28
IFO3 BASSEE ET PLAINES ADJACENTES 39900 | Arrété de Protection de biotope 126 0,32
Réserve de chasse 2000 5,01 2126 5,33
LEO4 VALLEE DE LA MEUSE 18100 | Zone de Protection spéciale 1997,6 11,04 1997,6 11,04
PCO1 ESTUAIRE CHARENTE 10780 | Zone de Protection spéciale 10780 100 10780 100
VALLEE DE LA CHARENTE ET DE LA SEUGNE
PCO02 (CABARIOT-PONS/ST SEVER DE SAINTONGE) 8309,3 | Réserve Naturelle Volontaire 20 0,22
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 12 0,13
Site Inscrit
Zone de Protection spéciale 7859,23 94.6 7859,23 94.6
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Surface de surface % total de
la ZICO Surfaces % de la totale (ha) la ZICO
Code Nom de la ZICO (ha) Désignations désignées ZICO protégée protégé
VALLEE DE LA CHARENTE : AMONT Zone gérée pour conserver le milieu
PCO3 D'ANGOULEME 4684 | naturel 30 0,66
Zone de Protection spéciale 3094 66 3094 66
PEQ7 VALLEE DE L’OISE DE THOUROTTE A VENDEUIL 12168,84 | Zone de Protection spéciale 5624,3 46.22 5624,3 46.22
PLO3 ESTUAIRE DE LA LOIRE 20814,8 | Réserve de chasse 3913 18,29
Site Classé
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 6 0,03
Zone de Protection spéciale 18280 87,82 18280 87,82
Site protégé par la convention de
PLO6 BASSES VALLEES ANGEVINES 6476,6 | Ramsar 6476 100,00
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 5500 85,27
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 330 5,12
Zone de Protection spéciale 5543,9 85,6 6476 100,00
VALLEE DE LA LOIRE : DE NANTES A
PL11 MONTSOREAU 12000 | Arrété de Protection de biotope 90 0,75
Réserve de chasse 175 1,46
Site Classé 350 2,92 615 5,13
PL13 MARAIS POITEVIN ET BAIE DE L'AIGUILLON 77900 | Réserve Biologique Domaniale 762 0,98
Réserve de chasse 1328 1,70
Réserve Naturelle 2300 2,95
Réserve Naturelle 2600 3,34
Réserve Naturelle 207 0,27
Réserve Privée 346 0,44
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 340 0,44
Zone de Protection spéciale 53391 68,53 53391 68,53
PL14 MARAIS DE GOULAINE 1200 [ Site Inscrit 1200 100,00 1200 100,00
RAO2 VAL DE SAONE 12253,2 | Réserve Naturelle 93 0,76
Zone gérée pour conserver le milieu
naturel 80 0,65
Zone de Protection spéciale 94,1 0,76 94,1 0,76
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1.8.2. Les retards de fauches

Les primes attribuées aux agriculteurs en 1995 et 1996 sur les six périmétres
d’étude du programme LIFE 1994-96 ont entrainé un retard des fauches sur un
grand nombre de parcelles.

Une maniére d'évaluer l'impact des mesures de conservation expérimentées sur
les prairies des périmétres d'étude a été élaborée. Elle consistait en une mesure du
nombre de jours de retard effectif d'exploitation que les contrats de gestion ont
entrainé au niveau des périmeétres concernés.

Une simple comparaison des courbes de pourcentages de surfaces exploitées en
fonction de la date sur les parcelles primées d'une part, sur les parcelles hors
contrat d'autre part, ainsi que sur l'ensemble des périmétres d'étude (parcelles
primées et non primées ensemble), constitue un moyen de mesurer comment les
contrats retardent effectivement les fauches.

Ces courbes superposées sont illustrées dans les figures n° 17 a 20 pour quatre
secteurs expérimentaux sur lesquels l'analyse a été réalisée.

En Charente, la contractualisation a permis de retarder les fauches de maniére
significative. Le retard atteint 5 semaines lorsque S0 % des parcelles sont exploitées
(voir figure n° 17).
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Figure n° 17 : Chronologie de la perte d'habitat en Charente par fauches comparée
sur les parcelles primées, et l'ensemble du secteur d'étude (parcelles
contractualisées et non contractualisées) en 1996.

En Charente-Maritime, 14 % des surfaces favorables au Rale du secteur
expérimental ont été contractualisées. Les graphiques de la figure n° 18
démontrent, que les contrats passés ont permis un retard d'exploitation hautement
significatif sur les parcelles primées par rapport a la chronologie de l'exploitation
des parcelles non primées. Ce retard atteint prés d'un mois et demi au premier
juillet. 11 tend ensuite a diminuer : * 1 mois de retard au 15 juillet, quand prés de
50 % de la surface contractualisée est exploitée, et + 15 jours de retard a la fin de ce
méme mois.
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Cette contractualisation, qui n’a concerné que 14 % de la surface du périmétre
d'étude, a également entrainé un léger retard de la chronologie de l'exploitation
(fauches, paturage et broyage) sur l'ensemble du périmétre d'étude
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Figure n° 18 : Chronologie de la perte d'habitat en Charente-Maritime (fauches,
paturage et broyage) comparée sur les parcelles primées, les parcelles non
contractualisées et l'ensemble du secteur d'étude (parcelles contractualisées et non
contractualisées) en 1996.

Chronologie des fauches comparée sur les parcelles primées (PRIME),
sur les parcelles non primées (HORS_PRI) et la surface totale (SURF_TOT)

du secteur d'étude de I'estuaire Loire en 1996

100

90
)
_:i 80
]
% 70
S0
B e
i
3
o 50
m
1] 40
hral
%{
@ 30
-
:H 20
3
[u}

A S J —o— SURF_TOT
0 —~ - —~ —~
--O--
15/6 21/6 27/6 47 1077 177 HORS_PRI
18/6 24/6 30/6 i 1477 apres 17/7 —&-—  PRIME
dates

Figure n° 19 : Chronologie de la perte d'habitat en Loire-Atlantique par fauches,
comparée sur les parcelles primées, les parcelles non primées et l'ensemble du
secteur d'étude (parcelles primées et non primées) en 1996.
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Dans le secteur expérimental de l'estuaire de la Loire, le retard moyen des
fauches sur les parcelles primées en 1996 était de 18 jours, lorsque 50 % de la
surface était exploitée (fig. n° 19).

Dans le site de l'estuaire de la Seine, le retard que les primes ont entrainé sur
l'ensemble du périmeétre d'étude n'a pas été significatif. En effet, la surface primée
(prés de 75 hectares) qui ne représentait que 4.2 % du périmétre expérimental, a été
fauchée en moyenne douze jours plus tard que les parcelles hors contrats (fig n°
20).

Cette analyse montre que les cahiers des charges proposés dans les contrats
ont permis d’atteindre l'objectif de départ, qui consistait a retarder les fauches
dune dizaine de jours sur les périmétres. Les retards d'exploitation moyens
mesurés ont été de 12 jours a plus d'un mois selon les sites.

Il convient d’insister sur le fait que la contractualisation risque d'entrainer
l'exploitation massive des prairies dés la date prescrite dans les contrats. Si les
conditions climatiques le permettent, les exploitants fauchent rapidement les
parcelles primées. C'est pour cette raison que la pente de la courbe du pourcentage
de surfaces primées fauchées en fonction du temps est plus forte que celle des
surfaces non primées (voir figures 18 a 21). Un moyen de réduire cette vitesse de
perte de milieu serait de proposer des contrats incitatifs pour des fauches treés
tardives et d’appliquer de maniére générale le maintien de bandes herbeuses non
fauchées. Ces dernieres servent de refuges utilisés par les rales (voir ci-dessous).
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Figure n° 20 : Chronologie de la perte d'habitat en Estuaire de la Seine par
fauches, comparée sur les parcelles primées, les parcelles non primées et
I'ensemble du secteur d'étude (parcelles primées et non primées) en 1996.

1.8.3. Mise en application des fauches centrifuges ou « sympa » et mesure de leur
efficacité

1.8.3.1. Généralités

Les Rales des genéts recherchent en permanence le couvert de la végétation.
Pendant les fauches, ils se concentrent dans la partie toujours sur pied. Lors des
fauches classiques (de ’extérieur vers l'intérieur), ils se retrouvent coincés au centre
des prairies et bon nombre d’entre eux, en majorité les jeunes oiseaux, se font
détruire par les machines. Il a dés lors fallu imaginer un moyen de réduire la
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mortalité des oiseaux, sans pour autant bouleverser complétement les modes
d’exploitation des prairies. C’est ainsi que la fauche centrifuge (de l'intérieur vers
l'extérieur) a été appliquée.

L’efficacité de cette méthode a été testée dans le cadre du programme LIFE
1994-96 et des suivis d’opérations agri-environnementales (Broyer, 1996bD ;
Deceuninck & Blanchon, 1996a ; Mourgaud & Loir, 1995, 1997). Les résultats
obtenus sur les six sites LIFE sont résumés ci-dessous.

[.8.3.2. Survie des adultes et des poussins pendant les fauches

Des suivis ont été menés lors de la fenaison, tant sur des parcelles primées, ou les
agriculteurs s’engageaient a appliquer les fauches centrifuges, que sur des parcelles
non primées, exploitées selon le mode classique. Il s’agissait de capturer les Rales,
d’identifier leur age et de les relacher en lieu sar, ou ils ne risquaient pas de se faire
tuer par les faucheuses.

La découverte d'indices aprés les fauches, tels que la présence de nids détruits,
ou d'oiseaux tués, constituait un moyen supplémentaire pour estimer les dégats
causés par les différents modes de fauches. Ces indices ont été recherchés en
controlant les surfaces fauchées de maniére systématique.

102 a 104 Rales adultes et de 166 a 168 poussins ont été observés en 1994 et
en 1995. Ces données ont permis d'estimer la proportion d'individus adultes et
jeunes qui auraient été tués par les faucheuses sans lintervention des
observateurs. La comparaison des résultats obtenus sur les parcelles fauchées en
mode classique et sur celles fauchées en mode "sympa" a permis d'évaluer
l'efficacité de la mesure de gestion proposée.

La proportion de poussins tués par les faucheuses (tués + sauvés) aurait
atteint, en moyenne prés de 46 % des oiseaux observés sur les six sites. Les
suivis ont permis de sauver 6 adultes (6 %) et 59 poussins (35 %). Trois adultes
tués (3 %) et 18 poussins tués (10.8 %), ainsi que 6 nids, dont 3 détruits ou
abandonnés ont aussi été découverts.

La difficulté d'observer les oiseaux sur les parcelles ou sont pratiquées les
fauches sympa peut entrainer un biais dans les observations : les individus
capables de fuir s'échappent plus facilement a couvert. Ce biais dans les
observations constitue une difficulté majeure pour évaluer avec précision l'effet
positif des fauches sympa. Les données de suivis comparables sont les nombres de
Rales tués et sauvés (qui seraient tués si aucun suivi n'était réalisé) sur les
parcelles selon les deux types de fauches.

La proportion maximale de poussins qui seraient tués sans intervention
sur les parcelles sous contrats (39,21 %) était moindre que sur les parcelles
non primées (59.1 %). La différence (environ - 20 %) est significative. Par
contre, les données collectées lors des suivis ne permettent pas de montrer que les
fauches sympa menées sur ces parcelles primées ont un effet positif sur la survie
des adultes : 7,14 % de tués ou sauvés sur les parcelles primées ; 9 % sur les
parcelles hors contrats.

Des suivis similaires réalisés dans le Val de Sadne (Broyer, 1996b) ont montré
que la mortalité des poussins peut étre réduite, passant de 86 % lors des
fauches classiques, a 17,5 % lors des fauches centrifuges. Dans les études
réalisées en Grande-Bretagne sur des oiseaux marqués a l’aide de radio-émetteurs,
la mortalité des poussins atteint 55 % durant les fauches classiques et se réduit a
32 % pendant les fauches centrifuges (Tyler et al., 1998).
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En conclusion, il a été démontré que les fauches centrifuges, si elles sont
pratiquées systématiquement, peuvent améliorer sensiblement la survie des
poussins. Cependant, comme on 1’a montré ci-dessus, la chronologie des fauches
joue également un réle prépondérant dans la survie des nichées. Si elles sont
pratiquées trop tot, méme de maniére centrifuge, elles anéantissent le succes
reproducteur, puisque ce sont les nids qui se font détruire. Il convient dés lors
d’envisager I’application des deux mesures combinées dans les programmes de
conservation : fauches centrifuges et retardées.

[.8.3.3. Mise en application des fauches « sympa »

La fauche centrifuge est malheureusement percue comme une contrainte par les
exploitants qui l'appliquent. En effet, elles ne sont pas toujours faciles a réaliser,
dans la mesure ou elles impliquent en général plus de manceuvres. L'agriculteur
fauche le plus souvent les extrémités de la parcelle avant d'entamer la fauche
sympa a proprement parler. C'est ce que l'on appelle le "détourage" (fig. n° 21), qui
consiste aussi parfois a faire plusieurs fois le tour de la parcelle. Dans ce cas,
l'efficacité de la fauche sympa en est quelque peu réduite.

v A udétourageu A V

N

3éme tour

2éme tour

1er tour

{ =

"détourage”

N

Figure n° 21 : Schéma de la fauche sympa. Parcelle fauchée en un seul temps

Les allers et retours qu'il faut effectuer aux extrémités de la parcelle sans
faucher représentent une perte de temps pour les exploitants. Comme ces trajets
sont de plus en plus long a mesure que la fauche progresse, les prairies assez
larges sont fauchées en plusieurs temps (voir figure n° 22). Les étapes de fauches
sont appelées "taches" ou "planches" selon les régions.

Les fauches "sympa" réalisées en plusieurs étapes présentent l'inconvénient
d'isoler des bandes au milieu de la prairie dans lesquelles les oiseaux se réfugient.
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Ils risquent de se retrouver coincés dans les bandes « a risque », tout comme a la fin
des fauches classiques.

Dans ce cas, le respect d’une vitesse de fauche trés réduite lors des 5
derniers tours permet de limiter fortement la mortalité.

Cette derniére mesure est aussi importante que la fauche centrifuge en soi et
doit étre impérativement appliquée sur l'ensemble des zones de nidification du Rale
des genéts.
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Figure n° 22 : Schéma de la fauche sympa. Parcelle fauchée en plusieurs temps

1.8.4. Maintien de surfaces non fauchées

I1 a été démontré que les populations de Rales qui sont établies dans les régions ou
les surfaces en herbe sont fauchées tardivement, présentent une dynamique de
population plus favorable. C’est ce qui a permis a quelques noyaux de populations
de mieux se maintenir que les populations établies dans des secteurs fauchés
précocement (Broyer, 1994a).
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Par ailleurs, il a aussi été constaté que les populations pouvaient se maintenir
malgré les fenaisons relativement précoces, grace a lexistence de bordures de
fossés et de bas-fonds non fauchés, ou fauchés irréguliérement (voir notamment
Broyer, 1998a; Broyer & Renaud, 1998). Ces conditions de milieu prévalent
également dans les secteurs du val de Charente (Charente-Maritime) ou la densité
de males chanteurs est la plus forte.

Le suivi télémétrique des oiseaux lors des fauches a montré qu’ils peuvent se
maintenir dans les quelques surfaces non fauchées, de superficie parfois trés
réduite (voir p. ex. Tyler et al., 1998). Dés lors, cet aspect a été pris en compte et a
été appliqué pour augmenter la survie des nichées dans la mise en ccuvre des
programmes de conservation, et spécialement les mesures agri-environnementales
(Niemann, 1995).

Il a été observé que les poussins tués lors des opérations de fauche sont le plus
souvent atteints pendant les derniers passages de coupe. Lorsque la fenaison se
pratique selon le mode classique, tous les oiseaux se retrouvent au centre de la
parcelle et échappent difficilement a la faucheuse. Si la fauche « sympa » est
appliquée, les rales sont repoussés vers la périphérie de la parcelle et peuvent
s’échapper a couvert dans les prairies voisines, pour autant que ces derniéres ne
soient pas déja fauchées. Si c’est le cas, les derniers passages de fauche s’averent
meurtriers, méme s’ils se pratiquent en périphérie de parcelles.

On peut augmenter sensiblement lefficacité de la fauche sympa en les
associant au maintien de bandes herbeuses non fauchées. Selon Tyler et al. (1998),
la majorité des poussins se font tuer lors des cinqg derniers passages de fauche. Dés
lors, la largeur des bandes non fauchées devrait idéalement correspondre a cing
largeurs de faucheuse. Néanmoins, selon ces auteurs, le fait de laisser sur pied de
chaque coté de la parcelle deux ou trois largeurs de coupe (4 a 6 métres) donne de
bons résultats et augmente significativement la survie des poussins. Broyer (1998a,
2003) conclut de maniére similaire, que le maintien de bandes herbeuses de 10 m
de large en bordure de parcelle, augmente non seulement la survie des Rales, mais
aussi celle des Cailles des blés (Coturnix coturnix). Il estime également que le
maintien d'une bande de dix meétres de large au centre des prairies dans les cas de
fauches classiques permet d’éviter une mortalité excessive.

Cette technique risque néanmoins d’exposer les oiseaux a une prédation
accrue, en raison de lisolement de ces refuges et de la moindre surface qu’ils ont a
prospecter. I a cependant été prouvé que le maintien des bandes herbeuses,
encouragé par les primes agri-environnementales, par exemple, s’avére utile pour
protéger le Rale et la faune des prairies en général. Broyer (1998a et 2003) y a
trouvé des densités importantes de Rales, généralement supérieures a celles
trouvées dans des parcelles qui ne sont pas fauchées avant le mois d’aott. Ces
refuges, s’ils sont distribués sur les surfaces exploitées, jouent un réle trés attractif
pour les familles de Rales, voire plus attractif que les parcelles non fauchées, qui
sont parfois difficile d’accés pour les Rales chassés des parcelles fauchées.

1.8.5. Questionnaire relatif aux actions de conservation mises en ceuvre

En 1999, les informations relatives aux programmes de conservation menés sur les
sites a Rales des genéts ont été collectées au moyen d’'un questionnaire diffusé sur
le réseau des correspondants.

Les résultats principaux montrent que les secteurs principaux font ’'objet (ou
ont fait l'objet) de mesures agri-environnementales, ainsi que de programmes

Plan de restauration national du Rale des genéts en France — octobre 2004



44

spécifiques, tels que des acquisitions de surfaces de prairies. Une bréve analyse des
caractéristiques de ces mesures conservatoires est instructive a plus d’un titre.

[.8.5.1. Opérations locales et caractéristiques

Huit opérations locales ont été menées sur 11 des ZICO ou l'espéce présente des
effectifs significatifs. Dans l’ensemble, la population totale présente sur ces sites
était forte de 871 a 930 males chanteurs en 1998, soit 67 a 71,5 % de l’effectif
national.

Ces résultats, en apparence encourageants doivent cependant étre nuancés par
le fait que seule une partie des couples nicheurs sont effectivement concernés par
ces mesures de conservation, la totalité des surfaces primables ne bénéficiant pas
de contrats (tableau n° 6). Faute d’informations récentes, ce tableau mériterait
d’étre complété, en prenant en compte l’ensemble des contrats en cours (CAD,
CLAE, contrats Natura 2000...), ainsi que les données relatives aux nouveaux
programmes. Cela fera l'objet d'une analyse spécifique.

Dans certains cas méme, peu d’agriculteurs ont souscrit aux contrats
disponibles sur les sites. Des opérations locales ont eu peu de succes, et ont donc
été peu bénéfiques aux Rales nicheurs, comme par exemple en Val de Charente
(Charente-Maritime).

Les cahiers des charges comportent dans la plupart des cas trois niveaux de
contrats, dont le montant attribué par hectare augmente avec le caractére
contraignant des mesures. La date de fauche tardive, pas avant le 10-20 juillet
selon les secteurs, est souvent percue comme la mesure la plus contraignante a
appliquer. Cela a da contribuer a réduire le succes de certaines opérations locales.

Les fauches centrifuges sont recommandées dans les cahiers des charges OLAE
mais non imposées. Elles sont donc loin d’étre appliquées de maniére systématique.

Parmi ces Opérations Locales, deux se sont achevées en 1999 et deux en 2000.
Toutes les autres OLAE sont arrivées a échéance en 2003, il est urgent de prévoir et
mettre en place de nouvelles mesures de gestion conservatoires qui soient
incitatives pour les agriculteurs. Les CTE ont pris le relais partiellement, mais on
assiste a un manque de protection de l’espéce, puisque le relais ne se fait
malheureusement pas de maniére automatique entre les mesures agri-
environnementales qui se terminent et une autre forme de protection des
milieux. Ces mesures doivent étre prises en charge par les Contrats Agriculture
Durable (CAD) ou les contrats locaux agri-environnementaux (CLAE).

La politique agro-environnementale n'est pas lisible sur le long terme car les
cadres européen et national d'application changent trop souvent. Les agriculteurs
ont besoin dune politique publique claire et lisible sur le long terme pour s'engager
dans la préservation du Rale des genéts.
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Tableau n° 6. Caractéristiques de quelques opérations locales appliquées aux sites
occupés par le Rale des genéts.

Site ou secteur Mesure Période Surface | Surface prairie] Surface Retard Fauche
éligible (ha de fauche prairie fauche (date) | sympa
primée (ha) fauche
primée %
Basses Vallées OGAFE 1993-97 5090 2053 40% -
Angevines (49) 991 20/06 Oui
1062 10/07 Oui
Basses Vallées OLAE 1999-2003 6484 2528 39% -
Angevines (49) 1244 20/06 Oui
806 10/07 Oui
478 20/07 Oui
Vallée de la Loire OLAE 1994-99 7360 3397 46% -
(49)
20/06
1/07
Vallée de la Loire | CLAE+ | 2002-2007 7880 1512,85 19% -
(49)
CTE 1129,5 15 ou 20/06
383,35 1/07
Basse vallée de OLAE 1996-2002 3400 149,6 4,5%
la Vienne (37) ? 1/06 Oui
? 20/06 Oui
? 1/07 Oui
Marais et OGAFE | 1994-2000 1320 1480 100% 10/06 Non
Vallées du Pays Au total 20/06 Oui
d’Ancenis (44) 1/07 Oui
Marais et OLAE 1999-2005 1320 1317 100%
Vallées du Pays 844 1/06 Non
d’Ancenis (44) 299 10/06 Non
91 20/06 Oui
83 1/07 Oui
Estuaire de la OLAE 1998-2003 7500 2176 29%
Loire Nord (44) 256 1/06
156 25/06 Oui
362 5/07 Oui
88 15/07 Oui
1314 interdite
Estuaire de la EAE 2003-2008 7500 1645 22%
Loire Nord (44) 1245 15/06 Non
400 25/06 Oui
Estuaire de la OLAE 1996-2003 7480 2557 34%
Loire Sud (44) 1781 15/06 Non
201 10/07 Oui
575 20/06 Oui
Marais du Brivet | OGAFE | 1995-2002 12230 4106 au total 34%
(44)
15/06 Non
15/07 Non
Vallées de I’Aisne, | OGAFE | 1995-2000 2200 838,8 38%
de la Meuse et 200 52,56 15/07 Non
de la Chiers (08) 200 37,33 15/07 Non
400 406 01/07 Non
400 128,75 01/07 Non
800 59,5 15/06 Non
100 84 15/07 Non
100 70,66 15/06 Non
Prairies du ? 1500 159,75 10,6% Non Non
Fouzon, Vallée du
Cher entre selles/ 174,55 20/06 Non
Cher et St- 75,08 10/07 Non
Aignan(41)

Plan de restauration national du Rale des genéts en France — octobre 2004




46

[.8.5.2. Acquisitions et mesures de gestion

Des programmes d’acquisitions ont été réalisés dans 11 sites majeurs de
nidification du Rale (tableau n° 7), totalisant a la fin 2001 plus de 1000 ha de
prairies. Les mesures de gestion mises en place sur ces surfaces concernent
essentiellement le retard d’exploitation. Cette gestion permet aux couples installés
de produire une, voire deux nichées, en subissant un minimum de pertes en raison
des fauches. Cela permet aussi aux oiseaux provenant des prairies fauchées d’y
trouver un couvert et de s’y réfugier.

Dans l'ensemble, les surfaces acquises abritaient un effectif d’environ 110-150
males chanteurs en 1998. Ces résultats sont tout a fait encourageants, puisque cet
effectif représentait environ 10 % de la population nationale.

Outre la protection de l’habitat, un des objectifs de ces acquisitions est de
mettre en place des mesures de conservation qui secondent les opérations locales,
en maintenant une mosaique de surfaces ou les familles de rales puissent trouver
refuge pendant les fauches et ou ils se reproduisent sans s’exposer a un risque
excessif durant les fauches.

Tableau n° 7. Résumé des mesures de gestion mises en oceuvre sur les surfaces
acquises dans les secteurs a Rales des genéts jusqu’en 1998.

Site Surface Gestionnaire Mesures de gestion Effectif
(ha) de Rales
(1998)
Vallée de I’Aisne (08) 43,35 | Conservatoire de Fauche sympa au 15/07 24-26
Champagne-Ardenne
Vallée de la Meuse (08) | 22,34 | Conservatoire de Fauche sympa au 15/07 1
Champagne-Ardenne
Basses Vallées 361,33 | LPO-Anjou Fauche sympa, retard au 50-70
Angevines (49) 25/07 sur 140 ha
Basses Vallées 72.45 | Fondation nationale pour 5-10
Angevines (49) la protection des habitats
et de la faune sauvage
Basses Vallées 115.27 | Association pour la 10-15
Angevines (49) protection de la faune
sauvage et de ces habitats
Vallée de la Charente 13,77 |LPO/A837 0-1
(17)
Prairies du Fouzon (41) 181 Conservatoire du Loir-et- | Fauches retardées (20/06 2
Cher et 10/07), selon contrats.
Vallée de 'Indre (36) 65 Conservatoire Centre, Limitation peupleraies, 4-5
Villes de Chateauroux et | paturage extensif, fauches
Déols sympa retardées
Vallée de la Sadne (71) 101,9 | Conservatoire des sites Fauche sympa retardée 8
naturels Bourguignons
Vallée de I'Oise ? Conservatoire des sites Fauche sympa retardée ?
naturels de Picardie
Vallée de la Charente 20 Conservatoire des sites de | Fauche sympa retardée 5-7
(16) — Prairie de St- Poitou-Charentes
Yrieix
Marais et Vallées 33,5 | WWF & LPO-44 OLAE - Fauche sympa 3-4
d’Ancenis (44) retardée
Estuaire de la Loire ? Fondation habitat & ONC | OLAE - Fauche sympa Présence
Sud (44) retardée
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1.8.5.3. Autres mesures de conservation

Les actions de conservation mises en oeuvre, menées tant par des structures
associatives que des organismes officiels, ont essentiellement concerné Ila
sensibilisation des élus et des agriculteurs, ainsi que l'animation de réunions
techniques, notamment préalables a la mise en place d’opérations locales. Des
visites sur le terrain ont également été organisées.

Ces actions ont concerné la protection réglementaire des sites, comme par
exemple la désignation en ZPS (Basses Vallées Angevines) ou la prise d'un Arrété
Préfectoral de Protection de Biotope (Val de Sadne). Un zonage a titre conservatoire
réglementant les boisements a également été appliqué dans les Basses Vallées
Angevines (reconduit en 2004).

Un certain nombre d’initiatives locales ont été entreprises pour gérer des
milieux en faveur de l'espéce, comme par exemple l’abattage d'une peupleraie a
Chateauroux et la restauration de sites appartenant a la commune, ainsi que le
retard des fauches, ou le débroussaillage des prairies qui sont restées a ’abandon
en Loir-et-Cher.

En vallée de I’Aisne, 83,8ha ont été remis en prairie dans le cadre des RTA
(Reconversion des Terres Arables). En 2000, 1 male chanteur s’est cantonné dans
I'une de ces prairies nouvellement recréées.

L'expérience a également été conduite en vallée de la Loire entre Angers et
Nantes et a concerné quelques dizaines d’hectares.

1.9. CONCLUSION

Avec un déclin prononcé depuis les années 1930, qui s'est aggravé depuis les
années 1970, le Rale des genéts a fait l'objet de suivis réguliers et de programmes
de recherche appliquée sur ses principaux sites de reproduction en France.
Concernant la biologie et 1’écologie de cette espéce discréte, beaucoup
d'informations ont été recueillies, permettant d'asseoir des mesures de
conservation. Toutefois, il reste un certain nombre d'inconnues : régime
alimentaire, succés reproducteur, dynamique des populations, déplacements
migratoires et hivernage méritent des études scientifiques approfondies.

La population de Rales des genéts a connu une stabilisation de ses effectifs
dans notre pays entre 1991-92 et 1998 (1200 males chanteurs), trés probablement
due a la mise en ceuvre de mesures de conservation (opérations agro-
environnementales) mises en place sur ses principaux sites de reproduction. Ce
bilan positif plaide en faveur de la pérennisation des programmes agro-
environnementaux et de leur généralisation a tous les sites de reproduction de
I'espéce en France.

Toutefois, une nouvelle diminution des effectifs nicheurs a eu lieu au début des
années 2000 (650 males chanteurs en France) en partie liée a une submersion
prolongée des prairies au printemps. En outre, cette période correspond a la fin de
certaines opérations agro-environnementales, non renouvelées immeédiatement,
faute de dispositif administratif et de crédits. En effet, de 1999 a 2003, trois outils
se sont succédés : l'opération locale agro-environnementale (OLAE) a été remplacée
en 1999 par le Contrat Territorial d'Exploitation (CTE) lui-méme remplacé par le
Contrat d'Agriculture Durable (CAD) en 2003. A ces trois outils, il faut ajouter pour
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les départements de Charente-Maritime, Deux-Sévres, Loire-Atlantique et Vendée
l'engagement agro-environnemental (EAE) institué en 2003 pour assurer une
continuité entre les OLAE terminées et les CAD qui ne sont pas encore
opérationnels. L'instabilité du dispositif francais d'application des mesures agro-
environnementales ne permet pas aux agriculteurs d'avoir une lisibilité a long terme
de cette politique, qui est percue comme une aubaine financiére mais pas comme
une réorientation des pratiques en faveur de l'environnement. Les modifications de
cadre administratif ont été le prétexte pour rediscuter les cahiers des charges des
contrats et les amoindrir. Sur la rive nord de l'estuaire de la Loire, par exemple, les
contrats avec les fauches les plus tardives (15 juillet) ont été supprimés au profit de
fauches au 5 juillet lors de la négociation des EAE.

Les études scientifiques menées jusqu'a présent montrent que des fauches
tardives sur une partie des sites sont cruciales pour assurer un bon succeés de
reproduction du Rale des genéts. C'est pourquoi l'application des mesures agro-
environnementales qui sont le seul outil permettant d'agir sur de grandes surfaces
doit étre revue afin d'étre renforcée en faveur du Rale des genéts.

Les expériences acquises doivent maintenant étre utilisées au mieux pour
élaborer des programmes de conservation a généraliser a l'ensemble de 1’aire de
distribution de l'espéce en France. L’étape a venir consistera en 1’élaboration dune
stratégie de conservation du Rale des genéts qui sera abordée dans la deuxiéme
partie du plan de restauration.
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GLOSSAIRE

ACNAT : Action Communautaire pour la Nature (idem LIFE)

ADASEA : Association Départementale pour I’ Aménagement des Structures des Exploitations
Agricoles

CAD : Contrat Agriculture Durable

CLAE (Contrat Local Agri-environnementaux)

CNPN : Conseil National de Protection de la Nature

CTE : Contrat Territorial d’Exploitation

DDATF : Direction Départementale de I’ Agriculture et de la Forét

DNP : Direction de la Nature et des Paysages du Ministere de 1’environnement

DOCOB : Document d’Objectifs : fixe les objectifs a atteindre dans le cadre de la mise en place
des Zones Natura 2000

LIFE : L’Instrument Financier pour I’Environnement- Regroupe des mesures liées aux especes
(LIFE espece) et aux espaces (LIFE environnement)

MAE : Mesures Agri-Environnementales (regroupe OGAFE, OLAE, CLAE)

OGAF-E : Opération Groupée d’ Aménagement Foncier — Environnement, (idem OLAE)
OLAE : Opération Locale Agri-Environnementale

ONCEFS : Office National de la Chasse et de la Faune Sauvage

OPL : Opération Locale (idem OLAE)

Ramsar : Convention Internationale sur la protection des Zones Humides

RTA : Reconversion des Terres Arables (=cultures) en prairies

Sites Natura 2000 : Définis par la Directive Habitats

ZICO : Zone Importante pour la Conservation des Oiseaux, définie par la Directive 79-409
(Directive Oiseaux)

ZPS : Zone de Protection Spéciale- Définie par la Directive Oiseaux, sera intégrée au réseau
Natura 2000
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DEUXIEME PARTIE : MISE EN CEUVRE DU PLAN DE RESTAURATION

PREAMBULE

Le plan de restauration proposé ci-aprés est une adaptation nationale du plan de
restauration européen en cours d’é¢laboration (Koffijberg & Schaffer, Birdlife
International). Toutefois, afin de tenir compte des spécificités nationales, tant en
terme d’écologie de l'espéce que de contraintes socio-économiques, les actions
proposées peuvent diverger du plan européen, ceci afin de faciliter la mise en place
de mesures réalistes sur la majorité des zones concernées par la nidification de
I'espéce en France.

II.1. DUREE

La durée du plan est fixée a 5 ans (2005-2009). En cinquiéme année, les actions
seront évaluées et une éventuelle nouvelle version du plan de restauration sera
définie. Une premiére évaluation des actions sera réalisée en 2008, afin de donner
au comité de pilotage les éléments nécessaires a une éventuelle réorientation des
priorités, notamment dans le contexte actuel de régression des populations de Rales
des genéts dans les vallées alluviales francaises.

I1.2. STRATEGIE

La mise en ceuvre du plan de restauration national doit permettre de réduire les
menaces pesant sur le Rale des genéts.

La désignation des Zones de Protection Spéciale, aboutie sur certains sites doit étre
achevée pour les sites ou l'espéce est présente en période de nidification,
inventoriés actuellement en ZICO. Les plans de gestion, répondant aux objectifs du
plan national de restauration par site, devront étre intégrés dans les documents
d’objectifs produits sur chacun des sites.

I1.3. OBJECTIFS

- Enrayer le déclin du Rale des genéts et maintenir son habitat dans un état de
conservation favorable

- Permettre a la population francaise de Rale des genéts de retrouver en 2009 son
niveau de 1998, soit 1300 males chanteurs.

- Protéger les milieux prioritaires occupés par l'espece et favoriser la faune et la flore
associées.
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I1.4. ACTIONS A METTRE EN OEUVRE

I1.4.1- Actions prioritaires
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Objectifs Axes d'intervention Résultats attendus Actions Indicateurs d'évaluation de
la mesure
Adopter une période de |Au moins 20% de la surface |- Homogénéiser les contrats tardifs (dates, |- Superficie en contrat tardif /
Maintenir ou fenaison compatible | prairiale des sites prioritaires | compensation financiére) superficie en prairie de fauche
avec la reproduction du |fauchés tardivement (>=15
adopter une | .. ~ ..
e g Rale des genéts juillet)
exploitation par B} . . T . .
la fauche - Développer une animation incitative |- Superficie en contrat / superficie
favorable au efficace auprés des agriculteurs en prairie de fauche

Rale des genéts

Etaler les périodes de

Une partie significative des

Développer une animation incitative

fenaison 80% restants est fauchée |efficace auprés des agriculteurs
aprés le 20 juin
Maintenir ou Maintenir les surfaces | Interdire le retournement des prairies |- cahier des charges des contrats
restaurer . rairiales permanentes alluviales permanentes
Conserver I’habitat | P p p

I’habitat du Rale

- « prairie naturelle de . . . - -
des genéts dans fal:lche» Conserver la structure ou la |- Limiter ou interdire les apports d’azote et|- superficie en prairie naturelle
un état de composition prairiale de phosphate permanente
conservation . . . s
favorable - Limiter ou interdire I'utilisation de
pesticides
Diminuer les charges|Elaborer et mettre en ceuvre |- Mettre en oeuvre la future loi sur le|- Taux d’imposition fonciére des
fonciéres sur les | une réforme du foncier développement des territoires ruraux, | prairies inondables
prairies inondables notamment l’exonération de la taxe

Enrayer la perte

fonciére sur le non bati en zone Natura
2000

d’habitat Maintenir les 2zones|Réglementer les boisements |- Faire appliquer l'article L 126-1 du code | Superficie soumise a autorisation
prairiales (peuphers) en zone de prairies ruraAl dans les §ecteurs a enjeux forts pour | Superficie interdite a la
alluviales le Rale des genéts -
plantation
Augmenter la superficie | Reconvertir les cultures | - Développer des mesures de reconversion|- Superficie de cultures et

de I’habitat favorable a
I’espéce

situées en zone alluviale

en prairie ou jacheére

- Adapter ces mesures aux cultures et aux
plantations (peupleraies)

plantations en reconversion

Plan de restauration national du Réle des genéts en France — octobre 2004




I1.4.2- Actions complémentaires

56

Objectifs Axes d'intervention Résultats attendus Actions Indicateurs d'évaluation de
la mesure
Désigner en ZPS l’ensemble | -Poursuivre la désignation de ZPS sur les|-Nombre et superficie des ZPS
des sites prioritaires | secteurs de vallée inondable hébergeant des|désignées
) ) (attelgnant les c‘rltel.'(?s IBA), | rales des genéts _Effectif de Rales des genéts
Protéger Développer les mesures de | accueillant réguliérement T e P
! N -Réalisation des documents d'objectifs | protégé dans les ZPS
durablement |protection des males chanteurs
les sites 4 correspondants
Rale des Mettre en place des mesures | -Définir les zones prioritaires a protéger -Nombre et superficie des autres
enéts i é i . e L . i
g de protection réglementaire -Etudier les possibilités de désignation en RNN, mesures de protection
réglementaire

RNR, APPB,..

Protéger durablement les

zones alluviales

-Location ou acquisition de secteurs prairiaux
prioritaires

-Réalisation des de

correspondant

plans gestion

-Superficie de prairies acquises
dans un but conservatoire

Améliorer les
techniques
de gestion

Protection des nichées

Geérer les jachéres situées en
plaine alluviale

-Développer un contrat jachére Rale a broyage
tardif (>15 aotit)

-Superficie de jachéres
pour le Rale des genéts

gérées

Développer les bandes

refuge

-Implantation de bandes de 20 meétres de large,
broyées ou fauchées apres le 15/08

-Superficie des bandes refuge

Réduire la mortalité directe

-Réduire la vitesse de fauche lors des 15
derniers meétres (max 4 Km/h)

-Généraliser la fauche débutant par le centre
dans tous les contrats

- cahier des charges des contrats

Impliquer les
acteurs
locaux

Développer les actions
d’information et de
communication

Informer et sensibiliser les
agriculteurs et 'ensemble du
monde rural

-Organisation de conférences a destination des
agriculteurs, de leurs conseillers et des élus
locaux

-Organisation de 2 séminaires la

profession agricole

avec

-Nombre de réunions

-Nombre et des

participants

qualité

Informer et sensibiliser le
grand public

-Réalisation de plaquettes, dépliants

- Organisation de conférences

-Nombre de supports réalisés

-Plan de diffusion
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Objectifs Axes d'intervention Résultats attendus Actions Indicateurs d'évaluation de
la mesure
Créer un observatoire des |Réaliser le bilan des MAE et |-Décrire et comparer les différents contrats |-Surfaces contractualisées
mesures des contrats Natura 2000 en | (OLAE, CLAE, CAD, CTE) 4
. -Durée des contrats
terme de superficie et de . . .
N -Evaluation des mesures au vu de la biologie . .
mesures favorables au Rale N R -Population concernée par les
du Rale des genéts -
mesures de protection
Mieux Mettre en place et animer | Définir et évaluer les suivis | -Elaboration de protocoles de suivi -Proportion de la population suivie
connaitre un réseau national scientifiques . PR e
. -Evaluation, homogénéisation et exploitation
pour mieux - . .
gérer des suivis mis en place sur les sites

Affiner les connaissances
sur les paramétres
démographiques de 1la
population francaise de
Rales des genéts

Définir I’impact des
actions sur les populations
de Rales

Evaluer I’évolution des | -Comptages annuels sur les sites prioritaires -Nombre males chanteurs
pop}ﬂatlons de Rale des -Comptage national tous les 5 ans recenses
genets
Préciser les  parameétres |-Développement des programmes de baguage -Nombre d’oiseaux bagués
démographiques -Mise en place d’un programme de recherche

pour accompagner le plan de restauration
Evaluer et redéfinir les|-Evaluer les taux de survie et la productivité -Nombre et qualité des

actions proposées

-Comparer lefficacité des mesures proposées
(dates, techniques de fauche, bandes refuge,
vitesse...)

publications scientifiques
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II 5. MISE EN CEUVRE DU PLAN DE RESTAURATION

II 5.1 Acteurs et partenaires

Le Rale des genéts est présent dans les départements suivants : Ain, Aisne,
Ardennes, Aube, Cantal, Charente, Charente-Maritime, Cher, Cote d'or, Dordogne,
Doubs, Indre, Indre-et-Loire, Loir-et-Cher, Haute-Loire, Loire-Atlantique, Loiret,
Maine-et-Loire, Manche, Marne, Mayenne, Meurthe-et-Moselle, Meuse, Moselle,
Oise, Puy-de-Déme, Bas-Rhin, Rhone, Haute-Sadne, Sadne-et-Loire, Sarthe, Seine-
Maritime, Deux-Seévres, Vendée, Vienne, Haute-Vienne, Vosges, Yonne.

Les actions prioritaires présentées dans le tableau II 4.1 s'articulent autour de 3
objectifs qui, tous, nécessitent le concours de la profession agricole si l'on souhaite
qu'ils soient couronnés de succeés.

Au niveau local (départemental ou régional), les acteurs intervenant dans la

mise en oeuvre des actions sur le terrain se regroupent dans les catégories
suivantes (liste non exhaustive) :

conseillers des chambres d'agriculture et des ADASEA

associations ornithologiques impliquées dans les suivis et la conservation du
Rale des genéts : ADEV, AOMSL, Charente Nature, GNFC, ANVL, Association
Nature du Nogentais, Picardie nature, GONm, SOBA Nature Niévre, Indre
Nature, Les Naturalistes Orléanais, Ligue pour la Protection des Oiseaux et son
réseau de délégations.

Conservatoires régionaux et départementaux des espaces naturels

Gestionnaires des réserves nationales de chasse et de faune sauvage concernées
Office National de la Chasse et de la Faune Sauvage et son réseau de délégations
régionales ou départementales

DDAF des départements concernés

DIREN des régions concernées

DRAF des régions concernées

Collectivités locales

Parcs naturels Régionaux concernés

Opérateurs retenus pour l'élaboration et / ou la mise en ceuvre des documents
d'objectifs Natura 2000.

Au niveau national, les partenaires du plan de restauration sont les suivants :

Ministére de I'Ecologie et du Développement Durable (Direction de la Nature et
des Paysages)

Ministére de ’Agriculture, de 1'Alimentation, de la Péche et des Affaires Rurales
Assemblée Permanente des Chambres d'Agriculture

CNASEA

ONCFS

Muséum National d'Histoire Naturelle

Fédération Nationale des Chasseurs
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II 5.2 Coordination nationale et locale
La mise en ceuvre du plan de restauration s’effectuera a deux niveaux.

Au niveau national, la présidence des réunions est assurée par le Ministére de I'Ecologie et
du Développement Durable (Direction de la Nature et des Paysages).

La coordination nationale est assurée par la LPO. Son réle est le suivant :

e organisation et secrétariat des réunions

suivi des actions transversales sur les différents sites

information et sensibilisation au niveau national

relations internationales

facilitation du transfert des connaissances et des compétences au sein du réseau
national Rale des genéts

- Au niveau local, la coordination est essentielle car les actions de sauvegarde du rale des
genéts concernent des acteurs multiples : profession agricole, chasseurs, naturalistes...

Les coordinateurs locaux auront les réles suivants :

e animation des réseaux d’acteurs locaux

¢ mise en place d'actions permettant d'atteindre les objectifs du plan de restauration

e information et sensibilisation des acteurs locaux, notamment par la restitution des
résultats des actions aux agriculteurs

e lien avec la coordination nationale pour faire remonter les problémes rencontrés sur le
terrain

II 5.3 Comité de pilotage
Le comité de pilotage du plan national de restauration est chargé :

- d’évaluer chaque année les actions réalisées selon la programmation,
- de définir les actions prioritaires a mener pour l'année suivante ainsi que les moyens
humains et financiers nécessaires pour réaliser ces actions.

Proposition de comité de pilotage

Les membres proposés ci-dessous seront sollicités officiellement par le Ministére de
I'Ecologie et du Développement Durable aprés la présentation du plan au CNPN

e CNPN : désignation d'un représentant par le CNPN

e Associations de protection de la nature :

LPO Anjou : Franck NOEL

LPO : Bernard DECEUNINCK

e Conservatoires Régionaux d'Espaces Naturels

CREN Centre : Fred BRETON

CREN Bourgogne :

e Scientifiques :

MNHN : Olivier DEHORTER

e Profession agricole :

Assemblée Permanente des Chambres d'Agriculture : Nathalie GALIRI
e ONCFS:

Station de Birieux : Joél BROYER

SDG 49 : Olivier MORILLON

e Ministére de I'Ecologie et du Développement Durable et DIREN :
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Direction de la Nature et des Paysages : Nathalie LACOUR

DIREN Pays de la Loire : Suzanne BASTIAN

DIREN Rhone-Alpes :

e Ministére de l'agriculture, de 1'alimentation, de la Péche et des Affaires Rurales :
DGFAR : Daniel REITZER

II 5.4 Indicateurs d’évaluation du plan

Les indicateurs d'évaluation du plan sont présentés dans les tableaux I 4.1 et I 4.2. Ils
sont donnés ici pour mémoire. La liste n'est pas exhaustive. Le comité de pilotage pourra
définir des indicateurs complémentaires.

- GESTION ET PROTECTION DE L’HABITAT

superficie en contrat tardif / superficie en prairie de fauche

superficie en contrat / superficie en prairie de fauche

cahier des charges des contrats

superficie en prairie naturelle permanente

taux d’imposition fonciére des prairies inondables

superficie soumise a autorisation ou interdite a la plantation

superficie de cultures et plantations en reconversion

nombre et superficie des ZPS désignées et effectif de Rales des genéts protégé

nombre et superficie des autres mesures de protection réglementaire

superficie de prairies acquises dans un but conservatoire

superficie de jachéres gérées pour le Rale des genéts

superficie des bandes refuges implantées

- Proportion de la population concernée par ces mesures de gestion.

- Evolution et dynamique des populations

- Nombre de males chanteurs

- Nombre d’oiseaux bagués

- Suivis spécifiques mis en place

- Résultats obtenus sur la biologie et la dynamique des populations
- Communication et valorisation

- nombre de réunions avec les acteurs locaux

- nombre et qualité des participants

nombre de supports réalisés

plan de diffusion
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II 6. EVALUATION FINANCIERE

Une évaluation financiére sera menée avec les partenaires de la mise en ceuvre du plan et en
particulier avec le Ministére de I'Ecologie et du Développement Durable et du Ministere de
l'agriculture et de la péche pour les mesures agricoles et agro-environnementales.

Les mesures de conservation proposées concernent essentiellement ’application de
mesures agri-environnementales sur les secteurs occupés par l’espéce. Elles
représenteraient bien évidemment la plus grande part du cout des opérations, dont
les sources et possibilités de financement doivent encore étre établies, notamment
dans le cadre de l'application des Contrats d'Agriculture Durable et de 1'élaboration
des Documents d'Objectifs Natura 2000.

Les actions de coordination du plan de restauration et les suivis représenteront
l'essentiel du cout pris en charge par le Ministére. La programmation de travaux de

recherche devra étre intégrée aux couts globaux.

II 7. PLANIFICATION DES ACTIVITES, CALENDRIER 2005 - 2009

Actions prioritaires 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 Acteurs et partenaires
Homogénéiser les contrats MAPAR
tardifs (date ~15/07, Chambres d’agriculture

compensation financiére)

ADASEA
DDAF
Opérateurs Natura 2000

MAPAR

Conduire une animation ..
e R Chambres d’agriculture
incitative efficace aupres des

. s ADASEA
agriculteurs pour développer

les taux de contractualisation

DDAF
Opérateurs Natura 2000

Limiter ou interdire les apports
d’azote et de phosphate, limiter
ou interdire I'utilisation de
pesticides

MAPAR

Chambres d’agriculture
ADASEA

DDAF

Opérateurs Natura 2000

Interdire le retournement des
prairies alluviales permanentes

MAPAR

Chambres d’agriculture
ADASEA

DDAF

Opérateurs Natura 2000

Exonération de la taxe fonciére
sur le non bati en zone Natura
2000

Collectivités territoriales

Faire appliquer l'article L 126-1
du code rural (limitation des
boisements) dans les secteurs a
enjeux forts pour le Rale des
geneéts

MAPAR

Chambres d’agriculture
ADASEA

DDAF

Opérateurs Natura 2000
CRPF

MAPAR

Développer des mesures de Chambres d’agriculture
reconversion en prairie ou ADASEA
jachére

DDAF
Collectivités territoriales
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Poursuivre la désignation de
ZPS sur les secteurs de vallée
inondable hébergeant des Rales
des genéts et réalisation des
documents d'objectifs
correspondants

MEDD
DIREN
Associations PN

Actions complémentaires

2005

2006

2007

2008

2009

Acteurs et partenaires

Définir les zones prioritaires a
protéger (RNR/RNN, etc...)

MEDD
DIREN
- Associations PN

location ou acquisition de
secteurs prairiaux prioritaires

Associations PN
Conservatoires EN

Développer un contrat jachére
Rale a broyage tardif (>15/08)

MAPAR

Associations PN
Opérateurs Natura 2000
ONCFS

Implantation de bandes
refuges de 20 meétres de large,
broyées ou fauchées aprés le
15/08

Associations PN
Conservatoires EN

Améliorer les conditions de
fauche : réduction de la vitesse
de fauche et application de la
fauche sympa dans tous les
contrats

Associations PN
Opérateurs Natura 2000

organisation de conférences a
destination des agriculteurs,
de leurs conseillers et des élus
locaux

Associations PN
ONCFS

ADASEA

Chambre d’Agriculture

Organisation de 2 séminaires
avec la profession agricole

Associations PN
ONCFS

ADASEA

Chambre d’Agriculture

DIREN

dRée;E:i?son de  plaquettes, Associations PN
ONCFS
décrire et comparer les MAPAR
e ADASEA
différents  contrats  (CLAE, Chambre agriculture
CAD, CTE)

Associations PN
ONCFS
Opérateurs Natura 2000

Elaboration de protocoles de
suivi

MNHN
Associations PN

ONCFS
Evaluation des mesures au vu Sc1ent'1f1(';[ues
de la biologie du Rale d Associations PN
e la biologie du Rale des - ONCFS
genets
Evaluation, homogénéisation MNHN .
et loitation d suivis mis Associations PN
explo o) es vis ONCFS

en place sur les sites

Comptages annuels sur les

Associations PN
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sites prioritaires ONCFS
Opérateurs Natura 2000
DIREN
. MEDD
grcl)mptage national tous les 5 Associations PN
° ONCFS
. , MNHN
Mise en place d’un programme N
Scientifiques
de recherche pour L
Associations PN
accompagner le plan de ONCFS

restauration :
-Développement du baguage

-Evaluation des taux de survie
et de la productivité

-Comparaison de Ulefficacité
des mesures proposées (dates,
techniques de fauche, bandes
refuge, vitesse...)
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